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मुझे स� 2021-22 के �लए ई – प��का
‘पलाश’ के इस अंक को आप सब के सम�
रखते �ए बेहद खुशी हो रही रही है |

‘पलाश’ प��का के मा�म से �व�ा�थ�य� क� रचना�क ��तभा क� अ�भ��� को एक मंच
�मला ह� | पलाश का वृ� कोई छुईमुई समुदाय का नह� जो छूते ही शम� से मुरझा जाए | इसम�
हाड़कंपाऊ ठंड म� मु�राते रहने क� �मता है तो तन जलाने वाली गम� म� भी हँसते रहने क�
ताकत है | यह वृ� हर प�र���त म� साहस के साथ उ�ाह ,उमंग और हमेशा म�ी म� रहने क�
�ेरणा देता है | साहस और जोश के साथ सामना क� जाने वाली चुनौ�तयाँ सवा�गीण पूण�ता
लाने म� मदद करती ह�। ��तभा, समप�ण और कड़ी मेहनत �कसी भी ल� क� �ग�त और
उपल�� के साथ-साथ युवा �दमाग म� सव��म मू�� को �वक�सत करने म� �मुख भू�मका
�नभाती है | मुझे यह कहते �ए अपार खुशी हो रही है �क लेख�, कहा�नय� और क�वताओ ंआ�द
म� मौजूद नवीन �वचार और अ�भ���याँ हमार े छा�� के उ�ाह का प�रणाम ह�, जो हमारे
�श�क सद�� के माग�दश�न म� सही �दशा क� ओर अ�सर ह�। के�ीय �व�ालय नलेटी के
छा� हर �े� म� अपनी खुशबू �बखेर रहे ह�। म� सभी �श�क�, छा�� को बोड� क�ाओ ंम� शत-
��तशत प�रणाम देने के �लए और अ�भभावक� को स��य सहयोग देने हेतु बधाई देती �ँ  ।

के.�व. नलेटी को और अ�धक ऊंचाइय� पर ले जाने म�
ब�मू� समथ�न और माग�दश�न के �लए हमार े माननीय
आयु� महोदय, सहायक आयु� महोदय, अ��, �व�ालय
�बंधन स�म�त के ��त मेरा अ��धक आभार। म� �श�क�
के कुशल माग�दश�न म� उनके ईमानदार �यास� के �लए भी
छा�� को बधाई देती �ं, �ज��ने इस ‘पलाश’ प��का को
साकार �प म� सामने लाने म� स��य योगदान �दया ।
मुझे आशा है �क ‘पलाश’ प��का �व�ा�थ�य� म� नव चेतना
जा�त करने म� पूण�त: सफल होगी तथा साथ ही समाज के
उ�ान म� मह�पूण� भू�मका का �नव�हन भी कर पाएँगी | म�
सम� �व�ा�थ�य� के उ�ल भ�व� क� कामना करती �ँ
|

 

�ा�त अ�वाल
     �ाचाया� 

 

“ सौभा� और दभुा�� मनु� क�
दबु�लताओ ंके नाम ह� |
म� तो पु�षाथ� को ही सबका
�नयामक समझता � ँ|
पु�षाथ� ही सौभा� को स�चता है |” 

             - जयशंकर �साद

�ाचाया� का संदेश



�व�ालय प�रवार 

संपादक - मंडल
 



परी�ा प�रणाम
क�ा दसव�

कुल  �व�ाथ�:         46
उ�ीण�:                    46 
उ�ीण� ��तशत:      100%
�ग�त सूचकांक:    63.15

परी�ा प�रणाम
क�ा बारहव�

कुल  �व�ाथ�:        38
उ�ीण�:                    38 
उ�ीण� ��तशत:      100%
�ग�त सूचकांक:    75.13

क�ा बारहव�, 
(�व�ान) 

 
कुल  �व�ाथ�:       28
उ�ीण�:                     28 
उ�ीण� ��तशत:   100%    

क�ा बारहव�, 
(वा�ण�)

  
कुल �व�ाथ�:        10
उ�ीण�:                     10 
उ�ीण� ��तशत:   100%

स� 2020-21



क�ा बारहव� (वा�ण�)के होनहार �व�ाथ�

क�ा  दसव� के चमकते �सतारे

ULLASITA
  (94.8%)                                                               

DHRUV SHARMA
(94.4%)

AIKAGRA GUPTA
(94%)

क�ा बारहव� (�व�ान)के अ�ल �व�ाथ�

       MANSHI SHARMA
               (95.2%)                 

AKSHITA GARG 
94.6%     

TAMANNA MANHAS 
93.6%    

ANMOL
90.6%

KSHITIJ
88.8%

KRITI
88%



स� का शुभार�,
 माँ सर�ती के आशीवा�द के संग 



समरसता �दवस ( डॉ अ�ेडकर जयंती)

अंतरा��ीय योग �दवस 2021



�ाउट 
गाइड 

दी�ा� 
समारोह
जुलाई 
२०२१

शहीद� और वीर सै�नक� को शत शत नमन और �णाम



सं�ृत स�ाह समारोह उ�ाटन

क�ा  �थम (२०२१-२२)मे �वेश हेतु ऑनलाइन लॉटरी



�व�ालय �ांगण म� माँ सर�ती क� मू�त�  �ापना 
 



�तं�ता �दवस समारोह  (२०२१) क� झल�कयाँ  
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National Sports Day, August 29,2021



अ�ापक �दवस समारोह



वा�ष� क शै��णक �नरी�ण (2021)
(ऑनलाइन मा�यम �ारा) 



�ह� दी पखवाड़ा उ�ाटन २०२१
न

म
ा�म

  ग
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आज़ादी का अमृत महो�व 



Welcome Back to School after Lockdown



National Education Day Celebration 



साइबर जाग�कता �दवस 
बतौर मु�य अ�त�थ, डी.एस. पी. देहरा,  �ी अं�कत शमा� �ारा �शरकत  



Vocational Toys Fair

Career Guidance &  Counselling Session
By: First Verdict Media Reporter, Mr. Vinayak Thakur





संपादक क� कलम से 
ब�त ही हष� का �वषय ह� �क के�ीय �व�ालय
नलेटी अपनी प��का ‘पलाश’ का �काशन
करने जा रहा है | पलाश एक वृ� है, �जसके
फूल ब�त ही आकष�क होते ह� | इसके
आकष�क फूल� के कारण इसे “जंगल क�
आग” भी कहा जाता है |’पलाश’ का पु� अपने
मोहक रगं� से उ�ाह क� �ेरणा देने वाला
�कृ�त का अनोखा उपहार है| पलाश का पेड़
एक ऐसा उपहार है,जो जीवन को न केवल
�� बनाता है, ब�� अपने मोहक रगं� से
उ�ाह ,उमंग और हमेशा आनंद म� रहने क�
�ेरणा भी देता है | �जस �कार ‘पलाश’ के
आकष�क फूल आँख� को अपनी ओर ख�च
लेता है, उसी �कार आकष�क लेखन मानव
�च� को अपनी ओर मोड़ लेता है | 
‘लेखन एक ऐसी ���या है जो मानव �च�तन ���या से होकर गुजरती है | कभी
क�नाओ ंके सागर से होकर प��वत होती है तो कभी वा��वक सामा�जक प�रवेश
म� पल रही बुराईय� पर कटा� बन कर उभरती है | बालपन से ही लेखन क� ओर ब��
को आक�ष�त करने क� �दशा म� यह ‘पलाश’ प��का एक मील का प�र सा�बत हो
सकती है | लेखन के साथ-साथ ब�� म� कला के ��त भी ��च जागृत करना,नै�तक
गुण� का �वकास करना भी �श�ा का उ�ेशय है | �व�ालय �श�ा के दौरान ही ब�� मे
अ�ी आदत� का �वकास �कया जा सकता है | हमारा यह �यास होना चा�हए �क हम
ब�� के सवा�गीण �वकास को �ान म� रखकर ही ग�त�व�धय� को संचा�लत कर� जो
�क इन ब�� को साधारण से ऊपर उठाकर असाधारण क� �ेणी म� खड़ा कर सके | 

म� ब�� को ‘पलाश’ प��का के मूत� �प पदाप�ण
हेतु उनके �यास� के �प म� �कए गए �व�वध
रचना�क लेखक�य कम� के �लए बधाई देता �ँ
और आशा करता �ँ �क �नकट भ�व� म� भी ब�े
इसी तरह से �यासरत रह�गे और अपने �व�ालय
और अपने माता – �पता का नाम रोशन कर�गे |
म� संपादक�य स�म�त के सभी सद�� का भी
उनके सहयोग के �लए उनका आभार �कट
करता �ँ |     

 

         च� �काश मीना 
�ातको�र �श�क (�ह�ी)

 
 

“ तोते जैसी लाल च�च वाला, यह फूल आम
आदमी व �कृ�त के �लए अ�ंत उपयोगी है|

 
इसका केस�रया रगं साधू संत� का व� है, हम�
गव� है �क हमार ेभारत के झंडे म� भी केस�रया

रगं है|” 



              मेरी सहेली 
म� आरा�ा का�लया ,
मेरी सहेली आरा�ा वा�लया |
हम दोन� , एक जैसी |
रहती ह� सबसे अकेली |
चुप रहना न है उसको पसंद 
खेलती-कूदती, घूमती- �फरती,
खाती- पाती और सोती �बलकुल भी 
न रोती|
वा�लया- वा�लया जब म� बोलँू ,
का�लया- का�लया हाँ वो बोले|
चल खेल�  धूम मचाएँ ,
पढ़ने को न जरा भी भाए |
�व�ालय म� हम हमेशा �मलते,
अ�ापक भी हम� देखते जाय� |
सब कहते ह� चुप हो जाओ ,
पर, हम �कसी के हाथ न आए|
   आरा�ा का�लया, क�ा : चार 

 

          मेरा �व�ालय 
ज�त से भी बढ़कर है , 
मेर े�लए मेरा �व�ालय |
पहला �ूल भले हो प�रवार ,
ले�कन �व�ालय म� �मले अ�े �वचार� से,
आ जाती है सं�ार� म� बहार |
मेरी क�ा का नाम है चार ,
और मेरी �ाचाया� जी का नाम है 
�ीमती �ा�त अ�वाल |
सार ेजहान से अ�ा है �ह��ुान ,
मेर े�लए ह� मेरा �व�ालय महान |
     देवकृत कुमार ओझा, क�ा : चार 

      म� एक छोटा ब�ा �ँ 
थोड़ा अ� का क�ा �ँ |
के.�व. एस. क� क�ा चार म� पढ़ता ,
�लखने – पढ़ने म�, म� अ�ा �ँ |
म� एक छोटा ब�ा �ँ |
नानी का म� राजा , बाबा का म� छइया �ँ ,
आकाश चाचा का म� गणेश ,
काका का म�  भईया �ँ |
पापा का बेटा, माँ का कु�ा, 
म� एक छोटा ब�ा �ँ |
खेलता -कूदता और शरारत करता ,
माँ क� डांट से म� बचता �ँ |
म� एक छोटा ब�ा �ँ ,
थोड़ा अ� का क�ा �ँ |
म� गणेशा, जीवो से �ार करता �ँ |
हाथी, मेरी पसंद , म� तो छोटा ब�ा �ँ |
              �थमेश, क�ा : चार 
                                     

 

                       बेटी 
जब- जब ज� लेती है बेटी , 
खु�शयाँ साथ लाती है बेटी |
ई�र क� सौगात है बेटी , 
सुबह क� पहली �करण है बेटी |
तार� क� शीतल छाया है बेटी , 
आँगन क� �च�ड़या है बेटी ,
�ाग और समप�ण �सखाती है बेटी ,
नए -नए �र�े बनाती है बेटी |
�जस घर जाए , उजाला लाती है बेटी , 
बार – बार याद आती है बेटी |
बेटी क� क�मत उनसे पूछो , 
�जनके पास नह� है बेटी |
   कनु�ी, क�ा : 2 

                            

 

सेब 
सभी फल� म� सेब है �ारा ,
लाल – लाल सा , �ारा – �ारा |
एक सेब है रोज़ जो खाता,
बीमारी को दरूभगाता |
म�ी मुझको सेब �दला दो ,
सेब नह� तो जूस �पला दो |
       अंश शमा�, क�ा : तीन 

 



     पेड़ हमार ेसाथी ह� 
पेड़ हमार ेसाथी ह�|
छाया हमको देते ह�,
बाढ़ से हमे बचाते ह� ,
मीठे फल भी देते ह� |
पेड़ �कतने ज�री ह� ,
�फर भी बेचार ेकटते ह� |
हम भी पेड़ लगाएंगे ,
संसार को हरा भरा बनाएँगे |
सोना�ी शमा�,  क�ा : 3 

 

म� 
म� �ँ म�ी क� दलुारी ,
लगती सबको �ारी ,
गलती क�ँ तो लगती 
सबको �ारी , 
म� �ँ म�ी क� दलुारी |
सब मुझको लाड़ लड़ाते ,
कहते बड़ी ह� �ारी |
पढ़ने म� करती हो�शयारी , 
म� �ँ म�ी क� दलुारी |
जी�वका, क�ा : चार 

                                     जल 
1.  जल है तो जीवन है|
2.  �बना जल के पृ�ी पर जीवन असंभव है |
3.  जल �कृ�त �ारा �मला �आ एक उपहार है |
4.  जल पृ�ी पर ��त सभी जीव� एवं पेड़- पौध� 
     के �लए आव�क है |
5.  �व� जल �दवस 22 माच� को मनाया जाता है|
6.  जल का उपयोग पीने के �लए ही नह� ,ब�� , 
     खाना बनाने,नहाने आ�द काय� के �लए �कया जाता है |
7.  पृ�ी का लगभग 73% �ह�ा जल से �घरा �आ है |
8.  पृ�ी पर दो �कार के जल मौजूद ह� – खारा जल , मीठा जल |
9.  पीने के �लए मीठे जल का उपयोग �कया जाता है |
10. हम� हमेशा जल का स�ान करना चा�हए , इसक� बबा�दी नह� करनी चा�हए |
                                               आरा�ा भारती, क�ा : तीन 

            �ज 
तीन रगं का नह� व� ,
यह �ज देश क� शान है |
हर भारतीय� के �दल� का,
�ा�भमान है |
यही है गँगा, यही है �हमालय ,
यही �ह� क� जान है |
तीन रगं� म� रगंा �आ, 
यह अपना �ह��ुान है |
अन�व कुमार, क�ा : पाँच 

                   खुश रहो
छोटी सी है �ज़�गी हर बात म� खुश रहो...
जो चेहरा पास न हो, उसक� आवाज़ म� खुश रहो...
कोई �ठा हो आपसे,
उसके अंदाज़ म� खुश रहो....
जो लौट के नह� आने वाले,
उनक� याद म� खुश रहो...
कल �कसने देखा है... अपने आज म� खुश रहो...
 हेमानी ठाकुर, क�ा - दसव�
 



बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ!

बेटी से रोशन ये आँगन
बेटी से ही अपनी पहचान,
हर ल�े म� खुशी घोलती
बेटी से ही अपनी शान।

�श�ा -�ा�-रोजगार
�व�ान हो या संचार,
तेरी का�ब�लयत के आगे
नतम�क सारा संसार।

गाँव-शहर-क�� म�
बेटी पढ़ती-बढ़ती जाए,
नई चेतना से आओ अब
अपना देश जगाएँ।

धूमधाम से ज�� बे�टयाँ
पढ़कर ऊँचा कर द� नाम,
आओ बे�टय� के सपन� म�
भर द� �मलकर नई उड़ान।
दी�ा, क�ा दसव�

                            �ह� दी
�ह� दी है हम, वतन है �ह��ुान हमारा,
 �कतना अ�ा व �कतना �ारा है ये नारा ।
�ह� दी म� बात कर� तो मूख� समझे जाते ह�,
अं�ेजी म� बात कर� तो ज�टलमेल हो जाते ।
अं�ेजी का हम पर असर हो गया,
�ह� दी का मु��ल सफर हो गया ।
देसी घी आजकल बटर हो गया ,
चाकू भी आजकल कटर हो गया ।
अब म� आपसे इजाजत चाहती �ँ ,
�ह� दी क� सबसे �हफाज़त चाहती �ँ ।
                              नै�ी, क�ा दसव�

                              �श�क
�श -�शखर तक ले जाने वाला 
� - �मा के भाव रखने वाला
क -कमजोर को तकतवर बनाने वाला
एक अ�ा �श�क हम� हमार े�� का उ�र ना देकर, हमार ेसाथ �मलकर वो उ�र� को
खोजने क� �मता बढ़ाता हो |
एक अ�ा �श�क ही असल मायने म� अनुशासन का बीज �व�ा�थ�य� म� रो�पत करता
है |
एक अ�ा �श�क �यं अनुशासन म� रहकर अ�े-बुर ेम� भेद न कर सभी को एक
मचान पर लाने का �यास करता है | �श�क अ�ा होने से �व�ाथ� म� पढाई के ��त
�ेम पनपता है |                                                                           �ा�त, क�ा दसव� 

        �ज़�गी जीना सीखा रही थी
कल एक झलक �ज़�दगी को देखा,
वो राह� पे मेरी गुनगुना रही थी,
�फर ढँूढा उसे इधर उधर 
वो आँख �मचौली कर मु�ुरा रही थी,
एक अरसे के बाद आया मुझे क़रार,
वो सहला के मुझे सुला रही थी 
हम दोन� �ँू ख़फ़ा ह� एक दसूर ेसे 
म� उसे और वो मुझे समझा रही थी,
म�ने पूछ �लया- �� इतना दद� �दया 
कमब� तूने,
वो हँसी और बोली- म� �ज�दगी �ँ पगले 
तुझे जीना �सखा रही था।                             
क�नका जसवाल, क�ा दसव�



             बेटी अनमोल 
बेटी अनमोल है , 
�जसका न कोई मोल है |
बेटी होती है पापा क� दलुारी ,
बेटी होती है पापा क� �ारी |
बेटी होती है ल�ी का �प ,
�जसम� होता है ल�ी का �प |
बेटी ही है जो घर को मं�दर बनाती है ,
बेटी ही है जो संसार चलाती है |
बेटी है अनमोल ,
�जसका न कोई तोल |

आरा�ा का�लया, क�ा : चार 

        ब�� क� मु�ान 
मासु�मयत-सी हँसी,
�दल को खुश कर जाती है |
उनक� �खल�खलाहट ,
हर गम को भुला जाती है |
दद� �कतना भी हो इस जहाँ म� ,
ब�� क� मु�ान ही हर ज़� �मटा 
जाती है |
     �ृ�त, क�ा : तीन 

                      म�
थोड़ी नटखट , थोड़ी नादान �ँ म� ,
परी �ँ म� |
गु�ा मुझे ब�त है आता , पर थोड़ी देर 
म� भाग जाता |
घर म� सबसे छोटी �ँ म� , 
सबको ब�त �ारी �ँ म� |
नाचना -गाना, ब�त ह� भाता मुझे , 
इस�लए हर समय गुनगुनाती �ँ म�, 
परी �ँ म� |
आरा�ा वा�लया, क�ा : चार 

 

              न�द 
न�द चली जा अपने घर , 
मेर ेपास न आओ तुम |
मुझे देनी है आज परी�ा ,
कर दो मेरी इतनी र�ा ,
य�द तुम मेरी आँख� म� आई .
 ह�गे मेर ेनंबर गोल |
म�ी – पापा डांट�गे ,
खुल जाएगी मेरी पोल |
     �हमा�ी, क�ा : दो 

 

माँ 
�ारी जग से �ारी माँ ,
खु�शयाँ देती सारी माँ |
चलना हम� �सखाती माँ ,
मं�जल हम� �दखाती माँ |
सबसे मीठा बोल है माँ ,
द�ुनया म� अनमोल है माँ |
खाना हम� �खलाती है माँ ,
लोरी गाकर सुलाती है माँ |
�ारी जग से �ारी माँ ,
खु�शयाँ देती सारी माँ |
मनीषा, क�ा: पाँच

 

                   गु� म�हमा 
गु� महान है , हम� देते जो �ान ह� |
गु� का स�ान करना , अपनी ही शान है |
मेहनत क� राह पर चलना �सखाते है,
जुनून क� आग म� जलना �सखाते ह� |
गु� क� इ�ज़त करना , अपना गौरव है |
गु� स� है , गु� ही पहचान है |
गु� से �श�ा है , �श�ा से जहान है |
      �वराज वै�, क�ा : पाँच 

                               बे�टयाँ 
क�लय� को �खलने दो , मीठी ख़ुशबू फ़ैलाने दो ,
बंद करो उनक� ह�ा , जीवन �ो�त जलाने दो |
क�लयाँ तोड़ी तुमने, फूल कहाँ से लाओगे, 
बेटी क� ह�ा कर तुम ब� कहाँ से पाओगे  |
         अ��ता, क�ा : पाँच 



�ो�स� एंड गे� 
आओ, आज म� तुमको एक बात बतलाऊँ ,
खेल �कतने मह�पूण� ह� , यह तुमको समझाऊँ |
खेल� क� द�ुनया का जाद ू, खेल हम� �सखलाते, 
खेलने से ही सभी लोग सेहत खूब बनाते |
खेल – खेल म� जीवन के सब �बगड़े काम बन जाते ,
हार- जीत से ऊपर उठकर ,हम आदश� बनाते |
        मनीषा, क�ा : पाँच 

 
 

                                         परी�ा
यह परी�ा क� घड़ी है ,
यह अपनी भावनाओ,ं �वचार� एवं धैय� के 
इ��हान क� घड़ी है ......!
असफलताओ ंक� चुनौती को सफलताओ ंम� 
प�रव�त� त करने क� घड़ी है .....!
�ज�दगी म� आने वाले उतार-चढ़ाव म� उतार-चढ़ाव से
इ��हान लेने क� घड़ी है ....!
अपनी कड़ी मेहनत एवं लगन से परी�ा जैसे �ज�दगी के मह�पूण� पड़ाव को
पार करने क� घड़ी है ......!                      �वभू�त, क�ा - दसव� 

 

�श�क
जीवन म� जो राह �दखाए, 
सही तरह चलना �सखाए|
माता–�पता से पहले आता, 
जीवन म� सदा आदर पाता|
सबको मान ��त�ा �जससे,
सीखी कत���न�ा �जस से|
कभी रहा न दरू म� �जससे, 
वह मेरा पथ दश�क कहलाता |
मेर ेमन को वह भाता, 
वह मेरा �श�क कहलाता |
कभी है शांत, कभी है धीर, 
�भाव म� सदा गंभीर, 
मन म� दबी रहे ये इ�ा, 
काश म� उन जैसा बन पाती, 
जो मेरा �श�क कहलाता |
तम�ा ठाकुर, क�ा दसव� 

                     बे�टयाँ
घर क� जान होती ह� बे�टयाँ
�पता का गुमान होती ह� बे�टयाँ
ई�र का आशीवा�द होती ह� बे�टयाँ
यँू समझ लो �क बे�मसाल होती ह� बे�टयाँ

बेट� से �ादा वफादार होती ह� बे�टयाँ
माँ के काम� म� मददगार होती ह� बे�टयाँ
माँ-बाप के दःुख को समझे, इतनी समझदार
 होती ह� बे�टयाँ
असीम �ार पाने क� हकदार होती ह� बे�टयाँ

बे�टय� क� आँखे कभी नम ना होने देना
�ज�गी म� उनक� खु�शयाँ कम ना होने देना
बे�टय� को हमेशा हौसला देना, गम ना होने देना
बेटा-बेटी म� फक�  होता ह�, ख़ुद को ये �म ना होने देना
            सुहानी शमा�, क�ा दसव�

 



             पढ़ाई करने के �नयम:
·एक ल� ज�र चुन� 
·हमेशा �नय�मत आ� परी�ण द�
·परी�ा के पहले पढ़ाई पर �नभ�र ना रह�
·हमेशा मन को शांत रख�
·परी�ा के आ�खरी �दन� म� दोहराई के �लए समय बचा कर रख�
·टाइम टेबल बनाएं
·�ास �ड�शन म� भाग ल�
·पढ़ाई करते समय बीच म� थोड़ा सा �व�ाम कर�
·�कसी क� भी सहायता लेते समय शमा�ना नह� चा�हए
·पढ़ाई करने से पहले उसका टाइम टेबल बनाएं
·पढ़ाई को बोझ ना बनाएं
·अ�ास समूह म� करने क� को�शश कर�

कृ�तका शमा�, क�ा  दसव�
 

                          �ह� दी भाषा
�कृ�त क� पहली ��न ओम है
मेरी �ह� दी भाषा भी इसी ओम क� देन है |
देवनागरी �ल�प है इसक�
इसक� कलम से उपजी बंगला, गुजराती, भोजपुरी, 
डोगरी, पंजाबी और �ह� दी है इन सब क� जननी |
�कृ�त क� हर चीज अपने म� संपूण� है 
मेरी �ह� दी भाषा भी अपने म� संपूण� है
जो बोलते ह� वही �लखते ह� मन के भाग सही उभरते ह� |
�ह� दी भाषा ही तु�� �कृ�त के समीप ले जाएगी,
मन क� शु�� तन क� शु�� सहायक यह बन जाएगी |
कुछ हवा चली है ऐसी यहाँ
कहते ह� इस मातृभाषा को बदल डालो |
बदल सको �ा तुम अपनी माता को? 
मातृभाषा का �� बदलाव करो
देव� क� भाषा का �� तुम �तर�ार करो |
बदल सको तो तुम अपनी सोच को बदल डालो
हर एक भाषा का तुम �दल से स�ान करो
�ह� दी क� जड़� पर आओ हम गव� कर�
�ह� दी भाषा पर आओ हम गव� कर� |
                   वं�शता, क�ा दसव�                 



                                                  के.�व.एस.
के.�व.एस. क� म�हमा,लगती �नराली हम�, बांधती है अपने बंधन म� सबको।
इसक� पढ़ाई देती, संपूण� �ान हम� �नखारती,सभी कलाएँ ब�� म�।
कभी बाल मेला, कभी हाइक पर ब�े, कभी पो�लयो क� प , कभी �ाउट क� प।
कभी �े�न�ग क� प,कभी क�रयर गाइड�स, कभी ब�� को ये  �ै�क� ग पर ले जाते ह�।
कभी वॉटर �ो�स�, कभी ओलं�पयाड, सभी खेल� क� �ो�स� मीट ये कराते ह�।
�श�क� क� यो�ता,इनक� �वधा से �दखे ब�� को यह इंजी�नयर,डॉ�र बनाते ह�।
नेता,अ�भनेता,सभी �कार के च�र� �व�ालय म� ये,रोज ही �दखाते ह�।
कराते ह� ये पा�ल� याम�ट,�ूल �ांगण म� ब�� म� ये नेतृ� क� भावना जगाते ह�।
पु�कालय भी होते ह� इनके नंबर वन, जहां ब�� को,�ान का भंडार �मल जाता है।
�ोजे� हो, या हो असाइनम�ट �ण भर म�,यहां पूर ेहो जाते ह�।
�ान का �सार,करते ये लाइ�े�रयन �ान के मसीहा के,�प म� जाने जाते ह�।
कम फ�स,अ�ी सु�वधा का वादा रा�प�त,�ाउट-गाइड ये बनाते ह�।
ऊंची-ऊंची �ब��� ग,खुला मैदान देखो धरती पर �ग� ,उतार ये लाए ह�।
�श�ा पर शोध,यहां का नारा है सारा �व�कमा� प�रवार हमारा है।
धा�म�क एकता,अखंडता, सां�दा�यक एकता,उ�े� हमारा है।
ब�े सहयोग कर�,बाढ़ पी�ड़त� के �लए भूकंप पी�ड़त� के �लए,दंगा पी�ड़त� के�लए।
समाज क� सेवा करना,यहां ब�� को �सखाते ह� रा� समप�ण क�,भावना जगाते ह�।
के.�व.एस. क� म�हमा,लगती �नराली हम�, बांधती है अपने बंधन म� सबको।
                                                                                  इ�त�ी शमा�, क�ा दसव�

                                                                  
                                                      पया�वरण
��� अपने पया�वरण म� �नवास करता है। वह अपने पया�वरण का एक �ह�ा
होता है। पया�वरण म� होने वाली �व�भ� �कार क� ग�त�व�धय� से वह ब�त
�भा�वत होता है। इस�लए ज़�री है �क हमारा पया�वरण साफ़-सुथरा रहे। पया�वरण
म� �कसी �कार का असंतुलन न उ�� हो जाए। दभुा��वश कई कारण� से
वत�मान समय म� हमार ेपया�वरण म� असंतुलन आ गया है। जल, वायु, �म�ी, वन
जैसे �ाकृ�तक त� �द�ूषत हो रहे ह�। इसका प�रणाम है जलवायु म� प�रवत�न, जैव
�व�वधता के �लए संकट, बाढ़, सूखा और �ा� संबंधी अनेकानेक सम�ाएँ ।
अतः हम� अपनी ग�त�व�धय� को �नयं��त करना होगा जो पया�वरण को तरह-तरह
से �बगाड़ रहे ह�। हम� अपने चार� ओर क� आबोहवा को शु� रखना होगा। हम� जल
और वायु क� शु�ता बनाए रखने के �यास करने ह�गे। वन� को न� होने से
रोकना होगा तथा व� जीवन के संर�ण के �यास करने ह�गे। अपने पया�वरण
को सही दशा म� बनाए रखना ��ेक नाग�रक का परम क��� है।                          
                                                                                     वं�शता, क�ा दसव�                     

 



                                                   �ववेकानंद क� परी�ा
�ामी �ववेकानंद को पूव� और प��मी सं�ृ�त दोन� का �ापक �ान था। उनके पास
शानदार बातचीत करने का कौशल, और गहरी आ�ा��क अंत���� थी। �जसके कारण
1893 म� उ�� �व� धम� संसद म� �ह� द ू धम� को ��ुत करने के �लए चुना गया था, जो
�शकागो म� आयो�जत �कया था। �शकागो जाने से एक �दन पहले उनक� मां ने उ�� रात को
खाने के �लए बुलाया। �ववेकानंद ने अपनी मां के �ार के साथ �ा�द� भोजन का आनंद
�लया। रात को खाने के बाद उसक� मां ने उसे एक कटोरी फल और उसे खाने के �लए चाकू
�दया। �ववेकानंद ने फल खाने के बाद उसक� मां ने कहा, “बेटा, �ा तुम मुझे चाकू दे
सकते हो?” �ववेकानंद ने तुरतं अपनी मां को चाकू दे �दया। चाकू �मलने के बाद, उसक� माँ
ने जवाब �दया, “बेटा, तुमने मेरी परी�ा पास कर ली है। आपक� या�ा के �लए मेरा
आशीवा�द है।” �ववेकानंद मां क� ��त��या से आ�य�च�कत थे। उ��ने सवाल �कया,
“ले�कन मां आपने मेरा परी�ा कब और कैसे ली ?” उसक� मां ने मु�ुराते �ए कहा, “बेटा,
जब म� तुमसे चाकू देने के �लए कहा था, तो तब तु�ारी परी�ा थी। तुमने मुझे उसक� धार
पकड़ते �ए चाकू �दया। और चाकू का कड़ा मेरी और रख �दया ता�क मुझे चोट ना लगे।
इसका मतलब है, आप खुद के बजाय दसूर ेके बार ेम� सोचते ह� और ऐसा ���, जो दसूर ेके
भलाई के बार ेम� सोचता है, उसके पास द�ुनया को �चार का अ�धकार है।
नै�तक �श�ा : यह �कृ�त का �नयम है �क आप �जतना अ�धक �न�ाथ� ह�गे, उतना ही
अ�धक �ा� करोगे।                                                              �र�धमा शमा�, क�ा दसव�

�व�ान
आज का युग �व�ान का युग है। आज हर जगह �सफ�  �व�ान का ही बोलबाला है। कलम से
लेकर लैपटॉप तक सब कुछ �व�ान क� ही देन है। आज हम सौ फ�सदी �व�ान पर ही
आ��त ह�। �नत नये वै�ा�नक अ�व�ार� को देखते �ए यह अ�ंत �मुख एवं मह�पूण�
�वषय बन गया है। जब हम पीछे मुड़कर देखते है तो पाते है �क �व�ान क� द�ुनया ने �कतनी
तर�� कर ली है। द�ुनया गैजे�स और मशीनरी से भरी पड़ी है। मशीनरी हमार ेप�रवेश म�
सब कुछ करती है। यह कैसे संभव �आ? हम इतने आधु�नक कैसे हो गए? यह सब �व�ान
क� मदद से ही संभव �आ। �व�ान ने हमार ेसमाज के �वकास म� एक �मुख भू�मका �नभाई
है। इसके अलावा, �व�ान ने हमार ेजीवन को आसान और आलसी बना �दया है।�व�ान ने
हमार ेजीवन म� कई बदलाव �कए ह�। सबसे पहले, प�रवहन क� मदद से अब लंबी दरूी तय
करना आसान हो गया है। इसके अलावा, या�ा का समय भी कम हो जाता है। �व�भ� ती�-
ग�त वाहन इन �दन� उपल� ह�। ये वाहन पूरी तरह से हमार ेसमाज का �प बदल रहे ह�।
�व�ान ने भाप इंजन को �व�ुत इंजन म� प�रव�त� त �कया है।पहले के समय म� लोग
साइ�कल से या�ा करते थे। ले�कन अब हर कोई मोटरसाइ�कल और कार� पर या�ा करता
है। इससे समय और मेहनत बचती है। और यह सब �व�ान क� मदद से संभव है। �व�ान ने
हम� चाँद तक प�ँचाया। यह �सल�सला यही थमा नह� है। इसने हम� मंगल क� भी एक झलक
दी। यह सबसे बड़ी उपल��य� म� से एक है।
यह केवल �व�ान के कारण संभव �आ। इन �दन� वै�ा�नक कई उप�ह बनाते ह�। �जसक�
वजह से हम हाई-�ीड इंटरनेट का इ�ेमाल कर पा रहे ह�। यहां तक   �क हम� इसके बार ेम�
जानकारी �ए �बना ही ये उप�ह �दन-रात पृ�ी क� प�र�मा करते रहते ह�।
                                                                                  अ�ी शमा�, क�ा आठव�

 



                                                             कहानी
एक गांव म� एक बु��मान ��� रहता था उसके पास 19 ऊँट थे |एक �दन उसक� मृ�ु हो
गई मृ�ु के प�ात वसीयत पढ़ी गई �जसम� �लखा था �क मेर े19 ऊंट� म� से आधे मेर ेबेटे को,
उसका एक चौथाई मेरी बेटी को और उसका पांचवा �ह�ा मेर ेनौकर को दे �दए जाएं। सब
लोग च�र म� पड़ गए �क यह बंटवारा कैसे हो 19 ऊँट� का आधा अथा�त एक ऊंट काटना
पड़ेगा �फर तो ऊँट ही मर जाएगा ? चलो एक को काट �दया जाए तो बचे 18, उनका एक
चौथाई साढे चार साढे चार �फर 22 होना चा�हए था | सब बड़ी उलझन म� थे �फर पड़ोस के
गांव म� से एक बु��मान ��� को बुलाया गया |वह बु��मान ��� अपने ऊँट पर चढ़कर
आया और सम�ा सुनी |थोड़ा �दमाग लगाया, �फर बोला इन 19 ऊँटो म� मेरा भी ऊँट
�मलाकर बांट दो | सब ने पहले तो सोचा �क एक वह पागल था जो ऐसी वसीयत करके चला
गया और एक यह पागल दसूरा आ गया, जो बोलता है �क इसमे मेरा भी ऊँट �मलाकर बांट
दो |
�फर भी सबने सोचा बात मान लेने म� �ा हज� है 19+1=20 �ए| 20 का आधा 10 बेटे को �दए
गए, 20 का चौथाई 5 बेटी को �दए गए, 20 का पांचवा �ह�ा चार नौकर को �दए गए !
10+5+4= उ�ीस हो गए, बच गया 1 ऊँट तो जो बु��मान ��� का था, वह उसे लेकर अपने
गांव लौट आया |
इस कहानी से हम� यह �श�ा �मलती है �क हम सबके जीवन म� पांच �ान���यां, पांच
कम���यां, पांच �ाण और चार अंतःकरण ( चतु�य मन, बु��, �च�, अहंकार) कुल 19 ऊँट
होते ह�। सारा जीवन मनु� इ�� के बंटवार ेम� उलझा रहता है और जब तक उसम� आ�ा �पी
ऊँट को नह� �मलाया जाता यानी �क आ�ा��क जीवन ( आ�ा��क बु��मता)  नह�
�मलाया जाता, तब तक सुख, शां�त, संतोष और आनंद क� �ा�� नह� हो सकती !
                                                                                                   हेमानी ठाकुर, क�ा दसव�
                                                      बदलती त�ीर�
हर त�ीर” क� भी, तकदीर होती है । कोई �दल म� ब�ी है, कोई दीवार पर होती है ।।

पुरानी एक �कताब के, प�� को जो टटोला । उसम� रखी त�ीर” ने, याद� का �पटारा खोला ।।

सीने म� जब-जब, सांस� को भरती �ं। तब-तब तेरी याद� क�, ग�लय� से गुज़रती �ं ।।

जाने कब तुम चुपके से, ये त�ीर” यंू रख �दये । मीठी–मीठी याद� को, �कताबी प�� से ढक
�लये ।।

समय क� धूल जैसे–जैसे, गुजर ेव� के प�ो पे जमी । कम होने लगी धीर–ेधीर,े याद� से
आँख� क� नमी ।।

�सफ�  म� ही नह�, देखती है मुझे ये त�ीर” भी । याद� के झरोख� से देख, बदल रही है मेरी
तकदीर भी।।

तू �ा जाने तेरी याद�, �कतना मुझे �लाई ह� । त�ीर” तेरी मेर े �दल म� समाई, �कताब म�
�सफ�  आज नज़र आई है                                                               �वशाल राणा, क�ा दसव�
            
                                                      



          उमड़ती लड़�कयां
हवाओ-ंसी बन रही ह� लड़�कयां
उ�� बे�हचक चलने म� मज़ा आता है
उ�� मंजूर नह� बेवजह रोका जाना |
फूल�-सी बन रही ह� लड़�कयां
उ�� महकने म� मज़ा आता है
उ�� मंजूर नह� बेदद� से कुचला जाना |
प�र�दो-सी बन रही ह� लड़�कयां
उ�� बेखौफ उड़ने म� मज़ा आता है
उ�� मंजूर नह� उनके पर� का काटा जाना |
पहाड़�-सी बन रही ह� लड़�कयां
उ�� सर उठा जीने म� मज़ा आता है
उ�� मंजूर नह� सर को झुका कर जीना |
सूरज-सी बन रही ह� लड़�कयां
उ�� चमकने म� मज़ा आता है
उ�� मंजूर नह� पद� म� ढका जाना |
 कृ�तका शमा�, क�ा दसव�

            �कृ�त
हर-ेहर ेखेत� म� 
बरस रही ह� बंूदे
खुशी- खुशी से आया सावन
भर गया मेरा आंगन |
ऐसा लग रहा है जैसे 
मन क� क�लयां �खल गई वैसे
ऐसा �क आया बसंत 
लेकर फूल� का ज�।
धूप से �ासी मेर ेतन को
बंूद� ने दी ऐसी अंगड़ाई
कूद पड़ा मेरा तन-मन
लगता है म� �ं एक दामन
यह संसार है �कतना संुदर 
ले�कन लोग नह� उतने अ�मंद
यही है एक �नवेदन
ना करो �कृ�त का शोषण।
रा�ल कुमार, क�ा दसव�

                                          संभल जाओ ऐ द�ुनया वालो 
संभल जाओ ऐ द�ुनया वालो
वसंुधरा पे करो घातक �हार नह�।
रब करता आगाह हर पल
�कृ�त पर करो घोर अ�ाचार नह�।।
लगा बा�द पहाड़, पव�त उड़ाए
�ल रमणीय सघन रहा नह�।
खोद रहा खुद इंसान क� अपनी
जैसे जीवन क� अब परवाह नह�।।
लु� �ए अब झील और झरने
व� जीव� को �मला मुकाम नह�।
�मटा रहा खुद जीवन के अवयव
धरा पर बचा जीव का आधार नह�।।
न� �कये हमने हर ेभर ेवृ�,लताएं
�दखे कही हरयाली का अब नाम नह�।
लहलहाते थे कभी वृ� हर आँगन म�
बचा शेष उन ग�लयार� का �ंृगार नह�।
कहा गए हंस,कोयल और गोरयैा
गौ माता का घरो म� �ान रहा नह�।
                                             �वशाल राणा, क�ा दसव�

जहाँ बहती थी कभी दधू क� न�दयां
कुएं,नलकूप� म� जल का नाम नह�।।
तबाह हो रहा सब कुछ �नश् �दन
आनंद के अलावा कुछ याद नह�
�नत नए साधन क� खोज म�
पया�वरण का �कसी को रहा �ान नह�।।
�वला�सता से �श�थलता खरीदी
करता ईश पर कोई �व�ास नह� ||
भूल गए पाठ सब रामायण गीता के,
कुरान,बाइ�बल �कसी को याद नह� ||
�ाग रहे �नत सं�ार अपने
बुजुग� को �मलता स�ान नह� ||
देवी क� इस पवन धरती पर 
बचा धम�-कम� का नाम नह� || 
संभल जाओ ऐ द�ुनया वालो
वसंुधरा पे करो घातक �हार नह�।
रब करता आगाह हर पल
�कृ�त पर करो घोर अ�ाचार नह�।।
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CORONA VACCINATION CAMPS FOR STUDENTS 

Vaccination Camps for students
Dose 1: Jan. 03, 2022 (15-18 Years)
Dose 2: Feb. 03, 2022 (15-18 Years)

Dose 1: March 26, 2022 (12-14 Years)
All Remaining Age Groups:April 02, 2022



�श�क क� कलम से
             “बेटी”
तुम नटखट , नादान हो,
�ारी , मेरी मु�ान हो |
तुम जो �ारी- �ारी बात� करती हो ,
ढेर सारी बात� करती हो , 
कहाँ से लाती हो इतनी बात�! 
तुम धूप म� छाँव हो ,
मेरी दादी माँ हो |
तुम नटखट , नादान हो,
�ारी , मेरी मु�ान हो |
           
अंकुश कुमार , �ाथ�मक अ�ापक 

              मशीनी मानव
21 व� सदी अनोखी है दो�,
इसम� मानव मानव का न होगा दो�
इसम� मशीने होगी मानव क� दो�
इसम� मानव मानव का न होगा दो�

�जसम� एक अनोखा संसार बनेगा दो�
�जसम� �समट जाएगा संसार सारा
इसम� मानव मानव का न होगा सहारा
यह अकेला रहेगा बेचारा
करगेा मशीन� क� गुलामी बेसहारा

मानव मानव को देखकर बनेगा अँधा
मानव मानव का होगा ह�ारा
�जसम� होगा मशीन� का हाथ सारा

21 व� सदी होगी चकाच�ध से भरी
�जसम� होगी �पहली सं�ृ�त सारी
इसम� होगा नव�नमा�ण सारा
मानव बनेगा मशीन� जैसा
मशीने बनेग� मानव जैसी
�जससे बनेगा नव संसार सारा
यह होगा संसार अनोखा सारा
इसम� मानव को मानव न होगा सहारा
�जसम� भूलेगा �र�े- नात� का बंधन �ारा
इसम� मानव मानव का न होगा सहारा

मनीष कुमार, �ाथ�मक अ�ापक 

  An Ode to the Dear Departed Soul
 

Oh! Dear departed soul
You left behind them,
You never recall them,
Look down once, only for them.

Oh! Dear departed soul
See! Their eyes are full of tears,
Do produce a pleasant voice for their ears,
Let them see your face, they are your dears.

Oh! Dear departed soul
Look at them, how they are living without you,
Look at them, how they are waiting for you,
Look at them, how they are missing to you.

Oh! Dear departed soul
You never know their anguish and pain,
You never know their grief and strain,
You never know their affliction and mourning
brain.

     Ashok Kumar TGT English

 



 
 
 

आधु�नक युग और पु�कालय
पु�कालय �कसी भी मनु� क� �ज�दगी म� एक मह�पूण� �ान रखता ह�। पु�कालय म�
रखी �कताब� ही मानव क� सबसे अ�ी दो� होती ह�। बोली गयी बात तो कुछ ही पल तक
अपना अ��� रख पाती है ले�कन �लखी गयी बात तो सदा के �लए हमार ेम� �व�मान
रहती ह� । जो �ान हम� अलग-अलग जगह जाकर �मलता है। वो �ान हम �कसी ओर के
अनुभव� से उसक� �लखी �कताब से पा सकते ह�। जैसे दसूर� क� गल�तय� से सीखना चा�हए
वैसे ही हमे सफलता पाने के �लए दसूर� के तरीक� को भी अपनाना चा�हए।
आधु�नक इ�रनेट के युग म� भी पु�क� का अपना मह� है। पु�क�  �ान क� भंडार है। वे
हमारी सबसे अ�ी �म� है। पु�क� का मह� कभी कम नह� �आ है। पु�क�  मनु� क�
सव��े� व सवा��धक �व�सनीय �म� है। इनम� वह श�� ह� जो मनु� को अंधकार से �काश
क� ओर ले जाती है तथा क�ठन से क�ठन सम�ाओ ंके हल के �लए बल �दान करती है।
�जस ��� को पु�क� से लगाव है वह �यं को कभी कमजोर अनुभव नह� कर सकता है।
पु�क�  मनु� के आ�बल का सव��े� साधन है। मनु� के �ानाज�न एवं बु�� के �वकास
के �लए पु�क� का अ�यन अ�ंत आव�क ह�।
�कसी भी रा� या समाज के उ�ान एवं �वकास म� पु�कालय� का अपना मह� है।
पु�कालय� म� एक ही �वषय पर अनेक लेखक� एवं �काशक� क� पु�क�  उपल� होती है।
पु�कालय �ानाज�न का एक �मुख �ोत है। पु�कालय हमार ेरा� क� अनुपम धरोहर है।
सृ�� क� उ��� का आधार �ंथ ह� I श� हमार ेगु� ह� I यह हमार ेभारत क� परपंरा ह� I यह
हमारी सं�ृ�त ह� । नई तकनीक ने री�ड�ग है�बट क� कमी �वक�सत क� है ।आजकल पाठक�
क� सं�ा म� कमी हो रही है,उ��ने कुछ और तरीके मनोरजंन के �नकाल  �लए ह� । इंटरनेट
पु�क का �वक� नह� हो सकता । इसके मा�म से कुछ और जानका�रय� क� बढोतरी
�ई  है । ज�री साधन आ गए, �जसके मा�म से हमारी ज�रत� सु�वधाजनक हो गई । इसका
�ेय तकनीक को जाता है, ले�कन ब�� क� क�नाश�� को �व�ार आज भी पु�क�  ही
देती ह� । यह सु�वधा और �वक� इंटरनेट नह� दे सकता, तभी तो कहा गया है �क पु�क�
का मह� सदा से रहा है। 
पु�क�  हमार ेजीवन म� �े� समय का �नमा�ण करती ह� । हम यह भी जानते ह� �क इंटरनेट
के युग म� ऐसी सूचनाएं भी �मल रही ह�, �जसक� कोई आव�कता नह� । �व�ापन और
अ�ील साम�ी �ान भटकाने का काम करते ह� �जससे पथ�� होने का खतरा बना
रहता है । इंटरनेट म� एक ऐसा आकष�ण है �जसके पीछे नई पीढ़ी ने अपना समय लगा �दया,
वह उसके नशे से उभरना नह� चाहती । आज नई पीढ़ी को घबराने क� आव�कता नह� है,
संभल कर चलने क� आव�कता  है । इसके ��त हम� यह देखना होगा �क हमारा ल�
�कतना सम�प�त भाव �लए �ए है. ऐसा भी नह� है �क इस तं� से छापेखाने को कोई खतरा
नह� है । य�द आपक� �म� पु�क ह� तो आपको �कसी और क� आव�कता नह� पड़ेगी ।
पु�क� को अपने जीवन म� �जतने भी महापु�ष �मले ह�, उनक� जीव�नयां पढ़कर मनु�
अपना �वकास कर सकता है । ले�कन यह भी स� है �क आज इंटरनेट हमार ेजीवन का
मह�पूण� भाग बन चुका  है। आज य�द इस तकनीक  का हम �ादा उपयोग कर�गे तो हम�
इसक� आदत  लगने क� संभावना है। इस आदत से हम� बचने क� आव�कता है। 
भाषा का �वकास देख� तो उसके पीछे प�र, तांबे के प� उदाहरण ह�। आज ई-पु�क हमारे
सामने है । आज इंटरनेट के युग म� धीर-ेधीर ेपु�क ख� हो जाएंगी, यह डर लोग� को सता
रहा था, ले�कन यह बात �म�ा ही सा�बत �ई है । ई-पु�क क� खा�सयत है �क आज स�कड़� 



�कताब� ई-पु�क म� समा गई ह�। यह परपंरागत पु�क� से स�ी भी है। इसका फैलाव
�ादा �कया जाना उ�चत है ।आज देखना यह है �क आज तीस ��तशत लोग नेट के
मा�म से इस तकनीक का लाभ उठा रहे ह� । �शकागो म� एक �रसच� �ई �क पु�क� क�
तुलना म� ई-बु� पढ़ना �ादा तक� संगत है । यह मा�म �ादा सु�वधाजनक भी है, यह
आसानी से कैरी �कया जा सकता है और �ान भी कम घेरती है I दसूरी बात यह दे�खए
�कताब� को तैयार करने के �लए �कतने पेड़� को काटना पड़ेगा, ले�कन नई तकनीक
सेफ है । ई-बु� क� एक कमी है इसका उपयोग करने से एका�ता म� कमी आती है ।
आज भी पु�क� का अपना मह� है, �जसक� खुशबू आज भी आनं�दत करती है, यह
महक ई-बु� म� कहां स�व! आज भी अगर �बजली और इ�रनेट नेटवक�  म� बाधा पड़
जाये तो भौ�तक �प म� पु�क�  आज भी �ासं�गक ह� । �ान को आ�सात करने के �लए
कोई भी मा�म आज पु�क के समान नह�  है । पु�क को अपनी सु�वधानुसार कह�
भी पढ़ सकते ह� , यह मा�म नई तकनीक म� स�व नह� । पु�क अपने आप म�
मह�पूण� है।
ले�कन हम� यह वा��वकता समझ लेनी चा�हए �क आज जो भी संसाधन हम� इ�रनेट
के मा�म से उपल� हो रहे ह� वो �व� के कोने-कोने से  बड़े  -बड़े  �ड�जटल
पु�कालय और डेटाबेस क� �� से नेटवक�  के मा�म से एक ��क म� हम तक प�ँच रहे
ह� । जो सेवाय� पु�कालय एक �े� �बशेष तक प�ंचा रहे थे । वो आज इ�रनेट �पी
तकनीक से �व� के हर कोने म� बड़ी सुगमता से �मल रही ह� । अंत म� हम कह सकते ह�
क� इ�रनेट का आ�व�ार पु�कालय� का पया�य नह� ब�� पु�क� को हर मनु�
तक प�ँचान� म� एक मह�पूण� साधन है ।
                                                                                  अनूप �स�ह, पु�कालया��

 
 

                       Mount Kailash – The Pillar of the World
Mount Kailash is standing at a height of 21,000 ft. above sea level,
Mount Kailash is a home to several mysteries. From the question if it is
Shiva’s abode to housing magical lakes this place has kept us wondering
since forever. The Tibetans believe it to be the abode of their
meditational deity Demchog while the Jains believe that it was the place
where their first Tirtankar attained Nirvana. These different beliefs and
perspectives makes it more mysterious.
The mountain keeps changing its location is what the people who have
tried climbing it have stated. Every expedition to reach the peak have
reported that it continuously changes positions. The peak was never
found. The mystery does not end here. Manasarovar Lake shaped like
the sun changes color from blue in the shores to emerald green in the
center. The lower lake called Rakshas Tal is in the shape of a crescent
moon. Both these lakes represent positive and negative energies
respectively.

 



Mount Kailash is called Axis Mundi. The axis of the world providing
connection between physical and spiritual worlds. Scientifically, it is on the
axis of the Earth. People believe this is keeping all life alive and
maintaining the atmosphere. It is in synchronization with the Earth poles
and located exactly 6666 km from the ancient monument of Stonehenge,
United Kingdom.
According to some ancient text, no one allowed to climb at the top of
Mount Kailash. And who dare to climb to see the face of God will be put to
death. And due to its religious significance, government don’t allow
anyone to climb it.                                      VIJAY KUMAR, TGT SOST
                                                                                                           

 
FUN WITH MATHEMATICS 
     (Find the error)

 
Prove that 2=1
Let  x = y
Multiply both side by x
x2 = xy 
Subtract y2 both side
x2 – y2 =  xy – y2
using  a2-b2= (a+b)(a-b) in LHS 
and take y common from RHS
( x+y )( x–y ) = y (x –y )
Divide both side by (x-y)
 x+y = y
As  x=y  (initially we have taken)
2x = x
Divide both side by x
                                    2x  = x
                                     x       x
Therefore 2 = 1
Hence Proved.

Rajeev Kumar Vaidya, PGT Maths

सं�ृत भाषाया: मह�म्
स�क् प�र�ृतं शु�मथा�� दोषर�हतं
�ाकरणेन सं�ा�रतं वा य�देव
सं�ृतम्। एव� सम्-उपसग�पूव�कात्
कृधातो�न���ोSयं श� सं�ृतभाषे�त
ना�ा स�ो�ते। सैव देवभाषा
गीवा�णवाणी, देववाणी, अमरवाणी,
गीवा��ग�ा�द�भना�म�भः क�ते। इयमेव
भाषा सवा�सां भारतीयभाषाणां जननी,
भारतीयसं�ृतेः �ाण��पा,
भारतीयधम�दश�ना�दकानां �सा�रका,
सवा���प �व�भाषासु �ाचीनतमा
सव�मा�ा च म�ते। अ�ाकं सम�म�प
�ाचीनं सा�ह�ं सं�ृतभाषायामेव
र�चतम��, सम�म�प वै�दक सा�ह�ं
रामायणं महाभारतं पुराणा�न दश�न��ाः
�ृ�त��ाः का�ा�न नाटका�न ग�-
नी�त-आ�ान��ा� अ�ामेव भाषायां
�ल�खताः �ा��े। ग�णतं, �ो�तषं,
का�शा�मायुव�दः, अथ�शा�ं
राजनी�तशा�ं छ�ःशा�ं �ान-�व�ानं
त�जातम�ामेव सं�ृतभाषायां
समुपल�ते। अनेन सं�ृतभाषायाः �वपुलं
गौरवं �मेव �स��त।                                    
     �वपन कुमार, �.�ा.�श�क सं�ृत

 



Sports is the Preserver of Health

Sports is an integral part of education. Education without sports is
incomplete. Games and sports gives us opportunity to grow in life.
Games and sports are the means of mental and physical growth. During
games and sports we learn how to maintain mental balance in the midst
of hopes and despair. We learn how to tackle difficult situations. Sports
develop sense of discipline, friendliness, team spirit, cooperation,
desired to help others, public relations, loyalty, honesty, patients etc.

              Sports helps in developing mental and physical toughness.

Our vidyalaya under the leadership of worthy principal Mrs Swati
Agarwal is also focusing on the health and wellbeing of students through
participation in games,sports and yoga. Here is a look of different
activities that we had conducted/ conducting for the students and
teachers time to time.

* Indian dances celebrating AKAM with integrated fitness.
*Free hand exercises and mass PT.
*Debates symposium lectures related to fitness.
*Quiz on fitness.
*Essay on poem writing on fitness.
*Indigenous games of India
*Session on the importance of eat right 
*Yoga and meditation.
*Brain games or mental health awareness.
*Celebration of annual sports day.
*Tag of war.
*Selecting fit boy, fit girl, fit teacher, male and fit teacher, female of the  
   school through physical activities.
*Participation of all students in 750 crore Surya namaskar drive.
*Shramdan by the students.

 "A FIT, HEALTHY BODY
--- THAT IS THE BEST 

FASHION STATEMENT"
 

 Sandeep Katoch
TGT,PHE

 



                                                    �श�ा और �श�क
एपीजे अ�लु कलाम साहब का नाम जब भारत के रा�प�त पद के �लए चुना गया
और उनके शपथ �हण क� �त�थ तय हो गई तो �ोटोकॉल व �व�ा म� लगे एक
अ�धकारी ने उनसे पूछा–सर, आपके शपथ �हण समारोह म� आपके प�रवार और
�म�� म� से �कन - �कन को बुलाना है,  �लखवाइए।
कलाम साहब बोले– नाम तो याद नह� ह� पर �जन- �जन �श�क� ने मुझे �ाथ�मक
क�ाओ ंम� पढ़ाया है उन सभी को सस�ान समारोह म� बुलाया जाए। �फर �ा था
कलाम साहब �जस �ूल म� पढ़े वहां का �रकॉड� ढंूढा गया। �श�क� क� खोज क� गई
और जो जी�वत थे उ�� स�ं�धत �जला कले�र ने �वशेष हेलीकॉ�र अथवा
वायुयान से उ�� �द�ी प�ँचाया और उन �श�क� के �नजी सहायक के �प म�
स�ं�धत �जला कले�र �यं साथ रहे। �कसी देश का बौ��क �वकास उस देश के
यो� �श�क� पर �नभ�र करता है। वह �श�क वग� ही है जो समाज को प�रव�त� त
करने का �नर रखता है।                                                  रखेा, �ाथ�मक �श��का

                                     संगीत एवं सं�ृ�त – Music and Culture
संगीत का सं�ृ�त स�� �वषय� से अना�द काल से ही घ�न� स�� रहा है ।
संगीत का उ�म एवं �वकास �म म� देखा गया है । संगीत अपने �वकास के �लए
साधन या साम�ी जनजीवन से �ा� करता है । अतः संगीत उतना ही �ाचीन है
�जतनी मानव जा�त । संगीत के सभी �प शा�ीय ह�  या सुगम व लोक सभी स�ता
व सं�ृ�त के साथ �वक�सत होते रहे ह� । इस�लए संगीत के इ�तहास को सं�ृ�त के
�वकास से अलग – अलग नह� कर सकते ह� ।
वै�दक युग भारतीय सां�ृ�तक इ�तहास का �ाचीनतम युग है , जहाँ सां�ृ�तक
उपल�� भारत को �मली । वै�दक सं�ृ�त म� आय� के समय य�� म� , ऋचाओ ंम� ,
म�� के उ�ारण� , गाना सभी संगीत के मा�म से �कया जाता था ।
मु��म सं�ृ�त के समय भी राजाओ ं�ारा कला व कलाकार को संर�ण �दया गया
। नई – नई गायन शै�लय� का ज� व �वकास �आ , वा�� क� रचना �ई आ�द ।
आधु�नक काल म� , 19 व� व 20 व� शता�ी म� रा�ीय सरकार ने संगीत का च�ँमुखी
�वकास �कया । अतः संगीत को सं�ृ�त से पृथक् करना या समझना एक �ा�� है ।
                            संगीत एवं सा�ह� – Music and Literature
 सा�ह� के मा�म से हम �कसी भी समय क� स�ता , सं�ृ�त , आ�थ�क ���त ,
धम� , लोक��च एवं भाषा को जान सकते ह� । सा�ह� के मा�म से का� , नाटक ,
कहानी , ग� , प� रचना , �नब� आ�द का रसा�ादन �कया जा सकता है ।
संगीत एवं सा�ह� भी एक – दसूर ेके पूरक ह� । संगीत के �व�वध �प सा�ह� पर
�नभ�र ह� , जैसे शा�ीय संगीत क� �व�भ� शै�लय� क� गीत रचना , जो अलग –
अलग भाषाओ ंम� �लखी होती है , जो हमार ेसा�ह� पर आधा�रत होती है । इसी �कार
नाटक – नृ� ना�टका क� �वषय – व�ु , लोकगीत , �फ�ी गीत , सुगम संगीत
क� रचनाएँ आ�द भी सा�ह� अथा�त् �कसी – न – �कसी भाषा मे �लखी जाती है ।अतः
हम कह सकते ह� �क संगीत क� भाषा �प म� अ�भ��� ही सा�ह� है, तो कोई
अ�तशयो�� नह� होगी।
                                                             रीना कुमारी,�ाथ�मक �श��का (संगीत) 
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Success Story of Amul
AMUL stands for Anand Milk Union Limited. It is a milk product cooperative dairy
company based at the small town of Anand in Gujarat state of India. Amul is the
largest producer of milk product and milk in India. The organization is credited with
bringing the white revolution in India and is hailed as a successful co-operative
business model that has really empowered the village men and women. It has
created mini-entrepreneurs out of ordinary village women.
Amul was established in 1946 as a cooperative dairy in a small town of Anand in
Khaira district in the state of Gujarat. This company was founded by Dr.
VergheseKurien and it is a start of white revolution. At present time, R.S. Sodhi is the
CEO of this company.
Today, AMUL is a renowned brand which is managed by the Gujarat Co-operative
Milk Marketing Federation Ltd. (GCMMF). This cooperative body is owned by more
than three million milk producers and its products are available in more than forty
countries. During the years 2014 and 2015, its revenue was more than three billion
dollar.
Amul produces a wide range of milk products like flavored milk, cheese, Butter,
Ghee, Dahi, Milk powder, Chocolate, Shrikhand, Ice cream and many other types of
dairy products. It has also launched a brown beverage; Amul Pro similar to Horlicks
and Bournvita. In 2006, it has launched its first sports drink by the name of Stamina.
The most famous product of Amul is Amul butter. Amul gains much popularity with
a new poster/ billboard every month for the last 50 years. The inspiration behind
the poster is a current event, idea or happening.                   Aastha Walia, Class VII

 

 
 

Why Whales are so Big?
If you’ve ever visited a large aquarium or even seen the skeleton of a whale in a
museum of natural history, you come to know the majestic massiveness of these
aquatic mammals. The largest mammal to ever have lived on Earth in the history of
the planet is not a dinosaur or some prehistoric monster. It's actually the blue
whale, and it is alive right now, swimming around in the oceans.Whales range in size
from the massive blue whales, which can grow to more than 90 feet (27 meters) in
length, to the relatively tiny pygmy sperm whales, which measure a measly 10 feet
(3 meters) in length. But with all that ocean to swim around in, why aren’t whales
even bigger? It’s not like they have to support their big bodies on legs and walk
around. For that matter, though, why aren’t they smaller?
Both answers have to do with food and heat.
At least that what researchers at Stanford University found when they compiled the
body mass data for nearly 4,000 living whales and 3,000 fossilized species. Their
analysis determined that aquatic mammals face more size constraints than their
counterparts on land. The results of the study were published in the March 26, 2018
issue of the journal Proceedings of the National Academy of Sciences.

                                                               Harshita Koundal, Class VII

 



Goosey Goosey Gander
Goosey goosey gander,
Where shall I wander?

Upstairs and downstairs
And in my lady's chamber.

There I met an old man
Who wouldn't say his prayers,

So I took him by his left leg
And threw him down the stairs.

Kanushree, Class II

 

Butterfly ,O’ Butterfly
Butterfly, O’ Butterfly,
Butterfly, O’ Butterfly,

   Won’t you teach me how to fly ?
   With the birds, with the breeze,

Over flower , overtrees .
Butterfly, Butterfly,
 touch the ground

Butterfly, O’ Butterfly,
Let me have one little try.
Anvi Sharma , Class II 

 
           Number One Teacher 
I’m happy that you’re my teacher;
I enjoy each lesson you teach.
As my role model you inspire me
To dream and to work and to reach.

With your kindness you get my attention;
Every day you are planting a seed
Of curiosity and motivation
To know and to grow and succeed.

You help me fulfill my potential;
I’m thankful for all that you’ve done.
I admire you each day, and I just want to say,
As a teacher, you’re number one!

                                             Inaya, Class II 

 
                                                
                                                     Mask Up ! 
COVID-19 can spread when people breathe, talk, cough, or sneeze. A well-
fitting mask keeps the virus from reaching others. It can also protect the
wearer from becoming infected. Also, masks stop people from touching their
mouths and faces — contaminated hands are another way for the virus to
spread.

                                                    Vrisha, Class III



A Sailor Went To Sea 
 

A sailor went to sea, sea, sea
To see what he could see, see, see
But all that he could see, see, see

Was the bottom of the deep blue sea, sea, sea!
 

A sailor went to knee, knee, knee
To see what he could knee, knee, knee
But all that he could knee, knee, knee

Was the bottom of the deep blue knee, knee, knee!
Sea, sea, sea

 
A sailor went to chop, chop, chop

To see what he could chop, chop, chop
But all that he could chop, chop, chop

Was the bottom of the deep blue chop, chop, chop!
Knee, knee, knee

Sea, sea, sea
Aaradhya Walia, Class IV 

 

   Riddles ! 
                          1.   What has to be broken before you can use it?
                          2.   What is always in front of you but can’t be seen?
                          3.   What gets wet while drying?
                          4.   I have branches, but no fruit, trunk or leaves. What am I?
                          5.   If you’ve got me, you want to share me; if you share me, you
                                haven’t kept me. What am I?                    
                  Answers: 1. An egg. 2. The future 3.A towel 4. A bank 5. A secret 

                                   Vaanika, Class V
 

MY  Dream School
   My dream school is one which strives to develop literate and numerate 

        students who harness the power of digital technology to become ‘self – regulated     
       learners.’ Student would do this through learning opportunities which provide them 
       with greater choice of subject matter, learning methods and pace of studies.    
       Furthermore,I dream of a school where students are granted the autonomy to   
        challenge themselves and take risks to collaborate, co – create and think critically 
                through learning experiences which are relevant to the real world. 
                                                                                                 Mrityunjay Singh

                                                                           



Nanoparticles

A nanoparticle or ultrafine particle is usually defined as a particle of matter
that is between 1 and 100 nanometres (nm) in diameter. The term is
sometimes used for larger particles, up to 500 nm or fibers and tubes that
are less than 100 nm in only two directions. At the lowest range, metal
particles smaller than 1 nm are usually called atom clusters instead.
Being much smaller than the wavelengths of visible light (400-700 nm),
nanoparticles cannot be seen with ordinary optical microscopes, requiring
the use of electron microscopes or microscopes with laser. For the same
reason, dispersions of nanoparticles in transparent media can be
transparent whereas suspensions of larger particles usually scatter some or
all visible light incident on them. Nanoparticles also easily pass through
common filters, such as common ceramic candles so that separation from
liquids requires special nanofiltration techniques 
Nanoparticles occur widely in nature and are objects of study in many
sciences such as chemistry, physics, geology and biology. Being at the
transition between bulk materials and atomic or molecular structures, they
often exhibit phenomena that are not observed at either scale. They are an
important component of atmospheric pollution, and key ingredients in
many industrialized products such as paints, plastics, metals, ceramics, and
magnetic products. The production of nanoparticles with specific properties
is a branch of nanotechnology.

                                                 Aikagra Gupta, Class XII Sci.

 
 Hop A Little, Jump A Little 
 Hop a little, jump a little,
 One two, three;
 Run a little, skip a little,
 Tap one knee;
 Bend a little, stretch a little,
 Nod your head;
 Yawn a little, sleep a little,
 In your bed.
            Vasutrayee, Class II
      
       

         
         My Teacher 
I look forward to your class
When I come to school.
You’re an awesome teacher;
I think you’re very cool.
You’re smart and fair and
friendly;
You’re helping all of us.
And if I got to grade you,
From me you’d get A+!
   Aarav Thakur,Class V 

 

  
 I Have a Little Frog 
I have a little frog
His name is Tiny Tim,
I put him in the bathtub,
To see if he could swim,
He drank up all the water,
And gobbled up the soap!
And when he tried to talk
He had a BUBBLE in his
throat !
 Jenika, Class III 



Importance of Birds
    Birds are very special animals that have particular characteristics which are common amongst 
 all of them. For instance, all of them have feathers, wings and two legs. Similarly, all birds lay eggs  
and are warm-blooded. They are very essential for our environment and exist in different breeds.  
Thus, an essay on birds will take us through their importance. Birds have different sizes and can be  
as small as 2 inches and as big as 2.75 meters. For instance, bee, humming bird (smallest) and
ostrich (largest). Bird’s existence dates back to 160 million years ago. There are different types of
birds that exist which vary in characteristics. For instance, there are penguins that cannot fly.
Further, there are birds that are known for their intelligence like Parrots and Corvidae. Moreover,
we have peacocks which are beautiful and symbolize rain and good weather. Next, there are bats
and vultures as well. Birds connect very closely to the environment and are quite intuitive. They can
predict the weather conditions and some are kept near coal mines for the prediction of a mine
explosion. It is because they are sensitive to the release of high levels of carbon monoxide. They are
quite social and enjoy singing as well. Birds enjoy the freedom of moving anywhere without
boundaries.

 Paras, Class XII Sci.

 He Wishes for the Cloths of Heaven
Had I the heavens’ embroidered cloths,
Inwrought with golden and silver light,

The blue and the dim and the dark cloths
Of night and light and the half-light,

I would spread the cloths under your feet …
 

One of Yeats’ short masterpieces, this poem is one of his most famous and widely anthologised
lyrics: ‘Be careful because you tread on my dreams.’ It’s a beautifully lyrical exhortation to be treated
kindly by one to whom one has pledged one’s life and heart.

It was written for Maud Gonne, the woman Yeats loved for many years and viewed as his chief
muse. They never married, although Yeats asked her on several occasions. Joseph Hone, one of
Yeats’s best biographers, records that Yeats once commented in a lecture that another of his
poems, ‘The Cap and Bells‘, was the way to win a woman, while ‘He Wishes for the Cloths of Heaven’   
    was the way to lose one.                 Vishal Rana, Class X

  Health– The Best Wealth
The age old popular saying ‘Health is Wealth’, is a one line, means the absence of
physical troubles only, but it refers to state of complete physical and mental and
social wellbeing. In the post decade there has been an unprecedented rise in the
growing problem of obesity among children, especially in the cities.

Arpit, Class - VIII

Life
Have you ever driven down a road? Just to drive with no destination in mind. The
road seems to go on and on with no stopping point. Life is like that long road going
on and on. Not knowing when it’s going to end.
But still you strive for another tomorrow; hoping that in the long run, everything will
turn out alright Just like the road though it must come to an end.
                                                   Archita Sharma, Class IX 



 
Stars

How countlessly they congregate
O'er our tumultuous snow,
Which flows in shapes as tall as trees
When wintry winds do blow!
As if with keenness for our fate,
Our faltering few steps on
To white rest, and a place of rest,
Invisible at dawn-
And yet with neither love nor hate,
Those stars like some snow-white
Minerva's snow-white marble eyes
Without the gift of sight.

Dhruv Sharma, Class XII Sci.

 
 

 
I LIKE ENGLISH - POEM

I like English
Cause I want to accomplish,
It has opened my mind
It's where all the things I find.
Sometimes we talk too much about
Mr. Brown
And I feel myself down,
But nothing compares with this class
Especially if I get the grade "pass".
By reading books or listening to music
I learn about the world full of magic,
Realizing that distances are nothing
We do not forget about the meaning.
English is a bridge to a new world
Let's go there word by word,
Having fun is the key
Reaching the one we want to be.

Ayush Sandel,  Class XII Sci.

 

Cats are Cute and Mice are Nice
Cats are very cute,
They curl up by the fire,
They carry kittens in their mouths
And meow in a feline chair.
Mice are also nice.
With their tiny little faces,
When they smell cheese and biscuits
They appear from secret places.
I once did see a mouse,
In fact I saw him twice,
He crept unseen by my cat,
To steal a cheddar’s slice.
But cats catch cheeky mice.
And I'm certain that it's true,
If Jerry taunted me like Tom,
That's just what I would do!
Why can't they just be friends?
Accepting one another?
They could at least be civil,
Like a sister and a brother.

      Ashmit Thakur, Class XII Sci.

 
EDUCATION

Education has a value
That sometimes cannot be quantified
If you ever doubt your journey
Look within, instead of looking outside
Deep inside your heart
Lie answers to all questions of life
No one else but you and your goals
Will keep you afloat in strife
Keep working hard
Focus on your long term goal
It’s not the excuses that count
But the fire in your soul
    Suhani Sharma ,Class X

 

         Educational Quotes by Abdul Kalam 
   ●If you want to shine like a sun, first burn like a sun.
   ●Winners are not those who never fail but those who     
     never quit.
         ●Never be a prisoner of your past. It was just a 
              lesson, not a life sentence.  Janvi Thakur, Class IX
                                    



                            
                      Beauty with Brain
It is always so impressive, to see, “beauty with brain”, 
but other than the external beauty, Beauty has other domains.
Beauty having, a strong character, 
good thoughts and implementation of these thoughts, 
Having a beautiful face is of no use,
If with unkindness and cleverness, the brain starts to rot.
There can be nothing beautiful, than a simple and kind heart, 
That’s more important, having a brain is enough, 
you needed to be intelligent or smart.
External beauty, doesn’t stay forever, one day it will depart,
What will remain with us is the memory of a beautiful heart.
                                                      Saizal Sharma, Class XII Sci.                          
                           Exam Stress

 
What's this convulsion all around my neck? 
I've bitten all my nails like a nervous wreck!
Hormones are flying from all of glands 
Thinking my entire future lay right here in my hands.

My heartbeat is towering, I am breathing so fast,
I'm still wondering how long these feelings will last!
All these negative thoughts are rising to my head
How I really wish I was dead instead!

Relaxing is the key many people told me,
But I never realised how hard it would be.
So all I can do now is hope and pray
That when I enter my exam these feelings will go away!

If those thoughts remain fixed in my head, 
I would certainly fail my mother always said!
So I'm trying to think of things which are more cheerful,
But I'm unable to forget the thoughts that are truly fearful!

                                                                Astha, Class X

 



A Poison Tree:
I was angry with my friend:
I told my wrath, my wrath did end.
I was angry with my foe:
I told it not, my wrath did grow.
And I watered it in fears,
Night and morning with my tears;
And I sunned it with smiles,
And with soft deceitful wiles,
And it grew both day and night,
Till it bore an apple bright
And my foe beheld it shine.
And he knew that it was mine,
And into my garden stole,
When the night had veiled the pole;
In the morning glad I see,
My foe outstretched beneath 
the tree.
 Vishal Rana, Class X

 

The Smile
There is a smile of love,
And there is a smile of deceit,
And there is a smile of smiles
 in which these two smiles meet.
And there is a frown of hate,
And there is a frown of disdain,

And there is a frown of frowns
which you strive to forget in vain,

For it sticks in the heart's deep core,
And it sticks in the deep backbone –
And no smile that ever was smiled,

But only one smile alone,
That betwixt the cradle
and it only once smiled can be;
And, when it once is smiled,
there’s an end to all misery.
 Hemani Thakur, Class X

                  Life is a Struggle!
Life is a struggle and an endless fight
Where, even the strongest warrior loses his might!
Here, no one cares about the tears in your eyes
Everyone is too dumb to listen to your loud cries...

You laugh a moment, a moment you cry
Life is a test which needs a try!
It's an old saying that no one cares
All souls moan, but no one hears...

People are made to love and then break
Merely, self-love is real and rest is fake!
Life's a journey, full of ups and downs
Where, the mightiest monarch can lose all his crowns...
                                                       Diksha, Class X

 



                 RELIEF
 One day I was feeling glad
But the news made me sad
Countries are at war that is so bad
Everybody is wandering mad
Then came the news
Thousands died in earthquake
When all of a sudden the earth shake
Horrible was the news of plane crash
Nothing left there in a flash
At  polling booth the noise was loud
Police shot to disperse the crowd
Hundreds died in train accident
While going to places for enjoyment
This all took me to grief
How can one get relief?
I thought about the world
And found it mere a bubble
Please anyone tell this in brief
How can one get relief?

Marvi, Class X

 

YOUR BEST 
If you always try your best,
Then you’ll never have to wonder,
About what you could have done,
If you’d summoned all your thunder.
And if your best, was not as good,          
As you hoped it would be,
You still could say, “I gave today
 All that I had in me”.

 Sejal, Class X  
 

                                       Choose Your Sports
 Let's turn off our video games,
And run outside.
From so many sports,
We may choose and decide.

 Baseball, soccer and basketball are fun,
 Let's grab some friends,
 And play in the sun.

 In baseball, you will be,
 Running around.
 When you hit the ball,
 It’s a beautiful sound.

 
Yashika, Class IX 

In soccer, you pass the ball,
Using your feet,
Drink lots of water,
And watch out for the heat.

In basketball, the best sound,
Is a swish,
Making ten in a row,
Is a wonderful wish.

Whatever sports,
You decide to play,
Enjoy them with friends,
Each and every day.

 



            ENVIRONMENT
 The environment with its treasures
 All so countless to measure
Fish and whales in the deep blue waters
Life in the sea, so alive.
Grasslands and forests with terrestrial life
Cold, freezing mountain peaks
 And hot, tiring deserts
Life among the trees and sands, so alive
Sky so blue with air so clean
Only sun, moon and stars to see
Eagles and vultures take their turn
Life in the sky, so alive.
Sarishti Sharma, ClassIX

    The School Magazine

Here comes the school magazine,
 Filled with fun and energy,
 Covering our rush in studies,
 Making our mind very busy.
 Contains the glory of the school,
 Making it look cool,
 Looks like two roads diverged in woods.
 Making the name of student council arose,
 As they are given a very high post,
 Photos of some students feel like fools,
 As they are wearing a weird costume,
 Looking in its writing part led to confusion,
 As some poems in it doesn’t have any conclusion,
The work teachers is highly appreciated,
As all of them looks busy and suffocated,
 The magazine is the encyclopedia of the school,
 The people who don’t read it are fools.
                               Ananya Jaswal, Class-IX 

 

TIME
Time says, “Tie me, Tie me”
Or else I shall fly away.
Man has everything else,
Except the time that he wants.
He loses it everywhere,
From morning till night,
From birth till death.
Time doesn’t die at all,
It flies away into thin air
Leaving us empty, just to pity.
Counting on time is stupidity.
Harsh Dhiman, Class VIII

       Three Things
Three things to admire,
Nature, beauty and music.
Three things to avoid
Smoking, drinking and gambling.
Three things to govern
Temple , tongue and action.
Three things to watch
Habit behavior and culture.
Three things to remember
Parents, teachers and friends.
Three things to leave
Corruption, terrorism and 
drug addiction.
 Abhishek Rana, Class VIII          

 



Best Shakespeare Quotes
 

● “Be not afraid of greatness. Some are born great, some achieve       
    greatness, and others have greatness thrust upon them.”
● No legacy is so rich as honesty.
● "Life’s but a walking shadow, a poor player, that struts and frets his    
    hour upon the stage, and then is heard no more; it is a tale told by an       
    idiot, full of sound and fury, signifying nothing.”
● If we are true to ourselves, we cannot be false to anyone.
● Thought is free.                                      Vanshika Minhas, Class IX

  
       

 
                My Motherland
My motherland, she’s so beautiful and bright
She gives me home, a shelter and light.
And we are proud of her history,
Full of struggles and victories.
We got this country from God as a gift,
Not just to take, but mostly to give.
Our motherland takes care of you and me,
And only here can we stay forever free.
We are proud to be her loyal kids,
She brings us up, teaches and leads
She’s our life, she is our best part,
She’s our soul, brain and heart.
My motherland, you’re so beautiful and bright,
May we be strong to keep your shining light.
                            Aradhya Sharma,Class IV

          My Mother 
The need is always there
For someone sweet and fair
Thankfully for me
That’s my mummy
Who I love without compare.

When I need a helping hand
And just can’t understand
One person springs to mind
My mother sweet and kind

I want to say
I love you mum
And when I’m glum
I know you’ll make
Me feel it’s no big deal.

I cannot think of any one
More giving than my mum
You have my love forever.
  Aaradhya Kalia, Class IV 

 

             SCHOOL IS FUN
School is fun,
 In the playground, we play and run.
School is fun,
In the classroom, we study and learn.
School is fun,
During the assembly, we exercise under the sun.
School is fun,
Even though there is much work to be done.
                           Ayush Sharma, Class VII                         



Beauty and The Beast 
Nature is beautiful, quiet, and serene,
Nature is the forest, with its many shades of green.
Nature is the birds, welcoming in the dawn,
Nature is a calf, struggling to its feet as soon as it is born.
Nature is a salmon, swimming against the stream,
Nature is a volcanic geyser, venting off steam.

Nature is a beast, kicking up a storm,
Nature is the trees, all bent, and broken, looking so forlorn.
Nature is lightning striking the ground,
Nature is a forest fire, consuming all around.
Nature is a tornado, with its screaming roar,
Nature is a tidal wave, washing everything ashore.
Nature can be a beauty, and nature can be a beast.  Samika , Class V 

 

 
                           FOOTBALL
         No matter the weather,
         No matter the pain.

         The kick always starts the game,
         The team runs it back as far as they can.

         And the opposing team must defend, 
         Run or pass you don’t want to finish last.

          Four fifteen minute quarter to decide the winner.

         Practice is the key to a successful team,
         Playoffs are where they want to be.
                                    
         The looser goes home empty handed 
         And the winner move on.

         With the super bowl in view 
         The lucky few will take home all the glory.
         And that’s the end of my story.
                           Pulkit, Class IX                

 

        Keep our Earth Clean 
Keeping our earth clean is,
A job for me and you,
It’s up to everyone to help,
Here what we can do. 
Recycle all our papers and plastic, 
Throw trash and food away,
Never litter on the street,
Or a fine, you'll have to pay.
Ride your bike, or take the bus,
To help keep our air clean, 
Research ways to save on paper,
And how you can 'go green',
Plant a tree, or two or three!
Oxygen cleans the air,
Always treat our streets and lawns,
With gentle love and care.
Be sure you know how to save our earth, 
From pollution so that,
We can be healthy and safe, 
And make our planet,
The best that it can be!
Tanima Dhiman, Class IX
         
                                                     



ANNUAL PRIZE DISTRIBUTION FUNCTION 

Hon'ble SDM, Dehra, Mr. Dhanbir Thakur (Nominee Chairman,
VMC, KV Naleti) graced the occasion as Chief Guest

It was trying,  arduous, demanding,  stressful
and hard time. Everybody craved for a little
fun and entertainment. 
The spirit was high and vivacious but the
time demanded safety, security and
prevention. 
So, all the safety measures (SOP) were
adopted and followed in letter and spirit.
 
The Annual Prize Distribution
Function was organized with
limited number of students,
parents and guests but the
viewers were in a large multitude
as the function was telecast
through YouTube and Facebook.

Hence, enjoyed and commended by
all viewers watching from home… 

https://www.thesaurus.com/browse/arduous
https://www.thesaurus.com/browse/demanding
https://www.thesaurus.com/browse/stressful
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WORLD THINKING DAY CELEBRATION



SCIENCE DAY CELEBRATION



अनुभाग



 ज�मभू�म
“जननी ज�मभू�म� �वगा�द�प गरीयसी” ।

 मातृभू�म ज�मतः आर�य मृ�यु पय��तं अ�माकं र�ण पोषणं च करो�त |
 माता भू�मः पु�ोः अहम् पृ�थ�ाः इ�त वे�ा�यं अ��त |मातृभू�यां सव�
 जनाः व�दनीयभव��त |येन-येन �कारेण म��भु�याः र�णं करणीयं |

    अ�त शमा�, क�ा स�तमी

 
�कृ�तः 

 �कृ�त माता सव�षाम् 
 ब�ना�म फलानां |
 ब�नां अ��त वृ�ाणां 
 पु�पाणां चा�प मातेयं |
 �मराणां पशुनाम् 
 प��णां च माता��त |
 जने�यः जीवनं सदा 
 ददा�त �कृ�त माता ||
 �कृ�त माता सव�षाम् 
 ब�ना�म फलानां |
आ��ष ठाकुर, क�ा अ�मी

 

महाभारतम्
1. मह�ष�णा वेद�ासेन �वर�चतः ब���स�ः इ�तहासः �व�ते। 
2. अ��मन् ��े कौरव-पा�डवानां महायु�ं मु�य-�वषय�पेण 
    व�ण�तम��त। 
3. मानवजीवन�य धम�-अथ�-काम-मो�-�पाः सम�तपु�षाथा�ः अ� 
    �वशाल��े स��वे�शताः।
4. अ�य महाभारत�य भी�मपव��ण �ीमद ्भगवद ्गीता �व�ते। 
5. भगवता कृ�णेन मोह��तम् अजु�नं ��त �ान-कम�-भ��-
     �वषयकः उपदेशः गीतायां �द�ः। 
6. अ�यां गीतायाम�प अ�ादश अ�यायाः स��त। 
7. मानव-जीवन�य �व�वध�वषयाः अ� समीचीनतया ��तपा�दताः 
    स��त।                                   कृ�त, क�ा अ�मी

                 
 

�व�ाथ� जीवन 
एतत् क�यते मनु�यः याव�ीवं �व�ाथ� अ��त। स�यं खलु इदं वचनम्। य�द मनु�यः �व�ाम् अ�ज�तंु
त�परः भव�त त�ह� सः जीवने साफ�यं सुखं च �ा�ो�त। व�तुतः ��येकः मनु�यः प�च�व�श�तवष�ः पय��तं
�व�ाज�नं करो�त।
�व�ाथ�जीवन�य �ारंभ: �शशु�व�ालयात् भव�त। तत: �व�ालयात्, त�प�ात् च महा�व�ालयात् �श�ा
�ा�ो�त। 
�ाचीन काले छा�ा: गु�कुलं ग���त �म। त�ैव ��चय� पालयन् �व�ा�ा�त कुव���त �म। अधुना
�श�ानी�तः प�रव�त�ता। अधुना क�तपयाः छा�ा: �ाथ�म�क� �श�ां गृ�ह�वा उ��श�ाथ� परदेशगमनं
कुव���त। �व��व�ालयेषु पठन छा�ावासेषु वस��त। अधुना �व�ा�थ�नां जीवन�तर उ�तरः अभवत्।  
�व�ाथीजीवनं मानवजीवन�य मु�य आधारः। �व�ाथ�जीवने या�शी �श�ां �ा�यते, यान् सं�कारान्
लभते, तेषाम् उपयोगः सम�तजीवने भव�त। अतः �व�ा�थ�न: �थमं कत��ं यत् �व�ापठने कदा�प
आल�यं न कुयु�ः। �व�ाथ� जीवनं सदा अनुशासनपूण� भवेत्। य�द छा�ः अनुशा�सतः भव�त, तदा त�मे
�कम�प ��करं न भव�त।
छा�ेण सदैव �ातः सूय�दयात् पूव� उ���नीयम्। �ात:काले कृतं �मरण �चरकालं �त��त। छा��य पठने
��चः �वाभा�वक� भवेत्। य�द �स�मनसा पठ�त, त�ह� परी�ायां �े�ान् अङ्कान् आ�ो�त।
�व�ाथ�जीवने पठनेन् सह ��डनम�प आव�यकम्। शु�वातावरणे ��ड़नेन शरीरं �व�यं भव�त तथा
मनः अ�प पठने एका�ं भव�त। य�द �व�ाथ� �दनचया�नुसारं �वकाय� समये करो�त, त�ह� सः जीवने
साफ�यं �ा�ो�त। �व�ा�थ�नः देश�य भावी नाग�रकाः स��त। आदश�: छा�ः देश�य आदश�: नाग�रकः 
      खलु।                              �समरन कुमारी,अ�मी 
                       

 

https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%B7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%83


परोपकार:
       परोपकाराय फल��त वृ�ाः परोपकाराय वह��त न�ः ।

       परोपकाराय �ह��त गावः परोपकाराथ� �मदं शरीरम् ||1||
परोपकार के �लए वृ� फल देते ह�, नद�याँ परोपकार के �लए ही बहती ह� और गाय परोपकार के �लए
�ध देती ह�, (अथा�त्) यह शरीर भी परोपकार के �लए ही है ।

       आ�माथ� जीवलोकेऽ��मन् को न जीव�त मानवः ।
          परं परोपकाराथ� यो जीव�त स जीव�त ||2|| 

इस जीवलोक म� �वयं के �लए कौन नह� जीता ? परंतु, जो परोपकार के�लए जीता है, वही स�ा जीना
है ।

     रा�ह�ण न�लनील�मी �दवसो �नदधा�त �दनकरा�भवाम् ।
        अनपे��तगुणदोषः परोपकारः सतां �सनम् ||3||

�दन म� �जसे अनुराग है वैसे कमल को, �दन सूय� से पैदा �ई शोभा देता है । अथा�त् परोपकार करना तो
स�न� का �सन-आदत है, उ�ह� गुण-दोष क� परवाह नह� होती ।

ई�शता भा�टया, क�ा स�तमी
 
                                                          द�पावली 

द�पव�ल: भारत�य एक: महान् उ�सव: अ��त |अयं उ�सव: का�त�कमास�या अमावा�यायां भव�त |
सांयकाले सव� जना: द�पानां माला: ��वालय��त | द�पानां �काश: अ�कारां अपनय�त | ��त गृहम्
पुरत: आकाशद�प: ��वालयते | द�पानां �काशेन सह �ोटकानां अ�प �काश: भव�त | पु�ष: ���य:
बालका: नूतना�न व��ा�ण धारय��त | रा�ौ जना: ल�म� पूजय��त | ते �व�म�े�य: ब�ु�य: च
�म��ा�न �ेषय��त |                                                                 वंश म�हास, क�ा स�तमी

   

 
 गाय�ी मं�

ॐ भूभु�वः �वः त�स�वतुव�रे�यं भग� देव�य धीम�ह �धयो यो नः �चोदयात्।
अथ� : उस �ाण �व�प, �ःखनाशक, सुख�व�प, �े�, तेज�वी, पापनाशक, देव�व�प परमा�मा को
हम अंतःकरण म� धारण कर�। 
वह परमा�मा हमारी बु�� को स�माग� म� �े�रत करे. अथा�त् सृ��कता� �काशमान परमा�मा के ��स�
पवणीय तेज का (हम) �यान करते ह�, वे परमा�मा हमारी बु�� को (सत् क� ओर) �े�रत कर�.

 �नय�त �याल, क�ा अ�मी
 

                   

 

 पु�तकालयः
य� �व�वधा�न पु�तका�न पठनाथ� संगृहीता�न भव��त तत् �ानम् पु�तकालयः उ�यते । त� �ह ���वधः
पु�तकालयः ���गतः, �व�ालयीयः, साव�ज�नक� । ���गतः पु�तकालयः अ�यापकानां अ�येषां
बु��जी�वनाम् च भव�त । �व�ालयीयः �व�ालय�य अंगम् भव�त । छा�ाणाम् अ�यापकानाम् च
�ानव��नाय �व�ालयीयः पु�तकालयः भव�त । अ� शै��णका�न पु�तका�न संगृहीता�न भव��त ।
�नध�न-छा�ाणां कृते �व�ालयीयः पु�तकालयः अ�युपयोगी भव�त । साव�ज�नकेषु पु�तकालयेषु
ब��वधा�न पु�तका�न भव��त । पु�तकालयस�का�त् शनैः -शनैः �व�ा��चः जाग�त� । स��त
गीतशीलः पु�तकालयः अ�प अ��त ।                    ह�ष�ता क�डल, क�ा स�तमी

 



                         मां
मां , मां �वं संसार�य अनुपम् उपहार:,
न �वया स�शं क�या: �नेहम् |
क�णा , ममताया: �वं मू�त�: , 
न को�प कतु�म् श�नो�त तव ��तपू�त�म् ||
तव चरणयो: मम जीवनं अ��त, 
मां श�द�य म�हमा अपार: |न मा स�शं क�या: �नेहं,
मां �वं संसार�य अनुपम् उपहार: ||

             

जीवन सं�कार:
�व�ा जीवनं अ��त – अ�व�ा मृ�यु: |
स�यं जीवनं अ��त – अस�यं मृ�यु: |
धम� जीवनं अ��त – अधम� मृ�यु: |
परोपकार: जीवनं अ��त – �वाथ�: मृ�यु: |
वीरता जीवनं अ��त – दौब��यं मृ�यु: |
अ�ह�सा जीवनं अ��त – �ह�सा मृ�यु: |
�ेम जीवनं अ��त – घृणा मृ�यु: |
ए�यं जीवनं अ��त – �भ�ता मृ�यु: |
पु�षाथ� जीवनं अ��त – आल�यो: मृ�यु: |
स�संग: जीवनं अ��त – कुसंगे मृ�यु: |

अ�बनव शमा� , क�ा छठ�

          रा�ीय �येय वा�या�न 
1. स�यमेव जयते – भारत सरकार
2. धम�च� �वत�नाय – लोक सभा 
3. यतोधम��ततो – सव�� �यायालय 
4. ब�जन �हताय – आकाशवाणी 
5. स�यं �शवं सु�दरम् – �रदश�न
6. सेवा अ�माकं धम�: - थल सेना 
7. नभ: �श� द��तम् – वायु सेना 
8. शं नो व�ण – नौ सेना 
9. अह�न�शं सेवामहे – भारतीय डाक �वभाग 
10. �व�ा अमृतंS�ुते – एन०सी०इ०आर०ट�०

 रा�श शमा�, अ�मी
 

हा�य क�णका 
1. अ�यापक: - (छा�ान् ��त) वदत , वषा�या: सवा��धक: 
     लाभ: क: ?
छा�: - �ीमान् त��मन् �दवसे �व�ालये अवकाशो: भव�त |
2. महेश: - �: अहं मृगालयं गतवान् |
रामू: - स�यम् | अहम�प त� आसम् |
महेश: - क��मन् �प�जरे ?
3. भूगोल: �श�क: - छा�ान् ��तवदत , �वण� कु� 
उपल�यते ?
छा�ा: - मम मातु पे�तकायां इ�त |
4. प�नी: - �वं सदैव काया�लयात् �वल�बात् कथं आया�स ?
प�त: - यतो�ह काया�लये अहं �वत��ताम अनुभवा�म ?

         हष� धीमान, क�ा अ�मी
�व�ा 

�व�ा धनं सव�धनं �धानम् इ�त सव�ः �वी��यते, यतो�ह �व�या एव सव� जनाः सवा��ण काया��ण साध�यतंु
समथा�ः भव��त। �व�ां �ा�य उ��त�, क��त�, सुखसमृ��� च लभ�ते �व�ांसः। �व�ाधनं �े कृते वध�ते,
संचायत् च �यम् आ�ो�त, एत�माद ्इदं अपूव�म् एव धनं। 
नृपाः, रा�-पतयः, मु�यमं��णः, �धानमं��णो अ�प �व�वध�वषय�वशेष�ानां, कवीनां, वै�ा�नकानां
म�तमतां �व�षां समादरं कुवा�णाः तेषां उ�साहवध�नं कुव��त पुर�कारैः। अत अ�मा�भर�प �व�ा
पूण�मनोयोगेन पठनीया, �हणीया �व�ा�वहीना पशु इ�त �न�व�वादेन �स�य�त। 
�व�ा अधुना युगे अ�याव�यकं अ��त। �व�ा�वहीन: पशु�भ: समान:। �व�या एव मनु�या: संसार�य
सव��े�ा: �ा�णन: भव��त। �व�ा अ�ययनेन मनु�य�य बु��: ती�ा भव�त। �व�ा �वनयं ददा�त। �व�ा परं
दैवतं,परं �म�ं च अ��त। �वदेशेषु अ�प �व�ा एव ब�ु: अ��त। �व�या पा�तां या�त। �व�या मनु�य: धनं
आ�ो�त। धनात् सवा��ण सुखा�न लभते।                        ��यांशु शमा�,क�ा अ�मी
                                                     
                     

�वशाल राणा, क�ा – दसव�



सं�ृत �ोका:
                 �भो श��मन् �ह�रुा�ा�गभूता, इमे सादर ं�ाम नमामो वयम् |
                 �दीयाय काया�य ब�दा कटीयं, शुभामा�शषम दे�ह त�ूत�ये||1||
हे सव�श��शाली परमे�र! हम �ह�रूा� के अंगभूत तुझे आदरस�हत �णाम करते ह�।
तेर े ही काय� के �लए हमने अपनी कमर कसी है। उसक� पू�त�  के �लए हम� अपना
शुभाशीवा�द दे।
                  अज�ां च �व�� देहीश श��म, सुशीलं जग�ेन न�ं भवेत्, 
                  �ुतं चैव य��काक�ण� माग�, �यं �ीकृतं नः सुगं कारयेत्॥ 2॥
हे �भु! हम� ऐसी श�� दे, �जसे �व� म� कभी कोई चुनौती न दे सके, ऐसा शु� चा�र�
दे �जसके सम� स�ूण� �व� नतम�क हो जाये ऐसा �ान दे �क �यं के �ारा
�ीकृत �कया गया यह कंटकाक�ण� माग� सुगम हो जाये।
                                                                                 वं�शका म�ास, क�ा नवमी

वीरा: सै�नका:
एक: बाल: - सै�नका:! यूयं सदैव यु�े क�ं अ�भवत् | यूयं शीतं ताप वषा� च न
अगणयत् | ��म् भोजनं अखादत् | यूयं पद�ां एव अचलत् |  यूयं श�ुन्
आ�ा�ता | यूयं तां अजयत् | यु�ाकम् कारणेन वयं �त�: �: | वयं यु�ान्
सादर ंनमाम: | 
एक: सै�नक: - बाल! �म�प वीर: अ�स देशभ�: च अ�स | अत: �ं अ�ाकं ��य:
अ�स |                                                                        आ�ा वा�लया, क�ा सातव�

 ऊं का मह�
सव� वेदाः यत् पदम् आमन�� सवा��ण तपां�स च यत् वद�� |

यत् इ��ः ��चय� चर�� तत् पदं ते स��हेण �वी�म ॐ इ�त एतत् ॥
''�जस (परम) पद का सभी वेद म�हमागान करते ह� तथा सभी तप�ाएं �जसके �वषय
म� बताती ह�, �जसक� इ�ा करते �ए मनु� ��चय� का आचरण करते ह�, 'उसे'
सं�ेप म� परम पद 'ॐ' कहते ह� |                                   संयम धीमान, क�ा सातव�

 ���ा न च क�ठणा
सुरस सुबोधा, �व� मनो�ा ल�लता ��ा, रमणीया । अमृत वा�ण, सं�ृत भाषा नैव
���ा न च क�ठणा ॥
क�व को�कला वा�ी�क �वर�चता रामायण रमणीय कथा । अतीव सरला मधुर
म�जुला नैव ���ा न च क�ठणा ॥
�ास �वर�चता गणेश �ल�खता महाभारते पु� कथा । कौरव पा�व संगर म�थता
नैव ���ा न च क�ठणा ॥
कु��े� समरा�गणगीता �व�व��ता भगव�ीता । अमृतमधुरा कम�दी�पका नैव
���ा न च क�ठणा ॥
क�वकुलगु�नवरसो�ेषजा ऋतु रघु कुमारक�वता । �व�म शाकु�ल माल�वका    
      नैव ���ा न च क�ठणा ॥                                       क�नका, क�ा दसव�

                                                                                                                   



वाणी रसवती य�, य� �मवती ��या । 
ल�ी : दानवती य�, सफलं त� जी�वतं ।।

�ह� दी अथ�:- �जस मनु� क� वाणी मीठी है, �जसका काय� प�र�म से प�रपूण� है,
�जसका धन दान करने म� �योग होता है, उसका जीवन सफल है।
                                                                                                आ�ा, क�ा दसव� 

अ�ुत �� ?
राजीव� अदभुतं �पनम् �स�हो वद�त �ाऊँ �ाऊँ ह�ी धाव�त यथा �च�कः सप�ः
वद�त भ�-भ� भाऊँ । भ�ूकः दबु�ल: तथा यत् । यथा चमरपु�ा संजातः । मूषकभीता
धाव�त माजा�री । शशक: धाव�त �ंगयुतः।                        हेमानी ठाकुर, क�ा दसव�

 
 

य� कृ�ं न �व��� शीतमु�ं भयं र�त । समृि�दरसमृ��वा� स वै प��त उ�ते ॥
One whose task is never hindered by cold, heat, fear, love, prosperity
or lack of it, is really superior.
�जसका काय� कभी ठंड, ताप, भय, �ेम, समृ��, या उसका अभाव से बा�धत नह� होता,
केवल वही वा�व म� �े� है।                                         हेमानी ठाकुर, क�ा दसव�

 
                                                     मम�म�ं - समय:
समयेन च जागरनीयं समयेन च शयनीयं | कालेन अ�यनं कत��ं कालेन च
खे�लत�ं | �क�  च सवा��ण काया��ण यथा समय ब�ता | समय ब�ता नाम अयं गुणो न
केवलं अ�ाकं कृते अ�पतु सव�षां कृते परमाव�क: | य: कोs�प इमं गुणं स: नूनम्
सव�� सव�दा च �वजय लभते , अ� न संशय: | �वशेषत: अ�ाकं छा�ाणां कृते तु
समयब�ता सफ़लताया: कु��का |                                य�शका, क�ा नवमी
       

      सुभा�षता�न 
क��त् क��च���ं, न क��त् क��चत् �रपु:। 

अथ�त�ु �नब��े, �म�ा�ण �रपव�था ॥
 भावाथ� :

न कोई �कसी का �म� है और न ही श�ु, काय�वश ही लोग �म� और श�ु बनते ह� ।
मूख��श�ोपदेशेन द�ुा�ीभरणेन च। 

दःु�खतैः स�योगेण प��तोऽ�वसीद�त॥
  भावाथ� :

मूख� �श� को पढ़ाने पर , द�ु �ी के साथ जीवन �बताने पर तथा दःु�खय�- रो�गय�
के बीच म� रहने पर �व�ान ��� भी दःुखी हो ही जाता है ।
                                                                                       आ��ष ठाकुर, अ�मी



�हे�लका:
1) मेघ�ामोअ��न नो कृ�, महाकायो न पव�तः |
    ब�ल�ोअ�� भीमोअ�� कोअ�हं ना�सकाकर: ||
उ�रम्- गजः
2) वृ�ा�वासी न च प��राज: ��ने�धारी न च शूलपाणी: |
     ���धारी न च �स�योगी जलं च बी�� घटो न मेघ: ||
उ�रम् – ना�रकेलम्  
3) न त�ा�दन� त�ा�ं म�े य�� �त��त ।
     तवा��� ममा��� य�द जाना�स त�द ॥
उ�रम् – नयनम्  
4)  आपदोदरूगामी च सा�रो न च प��त: |
      अमुख  �ुटव�ा च , यो जाना�त स प��त: ||
उ�रम् – प�म्                    इ�शता डोगरा, क�ा सातव�

                                सं�ृत�दवस: 
आम��तो�ास�वला�सवष�: , �ववृ�वृ�ौघहषीकहष�: |
�व�ो�ततछा�गुण�कष�: ‘ सुपव� भाषा�दवस: अयम् ||
मनोमुद: को�वदकु�राणां , अ�त एतेन च �नज�राणाम् |
गुणैग��र�े�रह भासमानो , �वराजता सं�ृतवासरोsयम् ||
��त�देशं �कल क��त�  घोष: , जनै: समु�ो�: मुदा �दोष: |
गीवा�णवाणीगुणगौरवाणां , माच�यते संस�दको�वदानाम् ||
                                       अं�शका शमा� , क�ा आठव�

  सं�ृत भाषाया: अथ�:
सं - संसार े
स् - �मातु: तु� �ेहवती 
कृ - कृतं �काशं यथा सा 
 त - तप��नां आरा�ा 
म् -  मृद:ु
इ�त भाषा एवं सं�ृतं
अ�� | 
 अभय ज�ल, क�ा नवमी

सव��: �श��का�: �श�के�: च सम�प�तम् 
�कम् अ�� तत् पदम् |
य: लभते इह सं�ानम् ||
�कम् अ�� तत् पदम् |
य: करो�त देशानांम् ||1||
                            �कम् अ�� तत् पदम् |
                            यम् कुव��� सव� �माणम् ||
                           �कम् अ�� तत् पदम् |
                           य� छायाया: �ा�म् �ानम्||2||

�कम् अ�� तत् पदम् |
य: रचय�त च�र� जनानाम् ||

�कम् अ�� तत् पदम् |
सव�षां गु�णां शतं �णाम ||3||

     

अ�ध��त राणा, क�ा सातव�



                         वृ�ा:
�ूयताम् सव� वृ�पुराणम्,
��यताम् तथा वृ�ारोपणम्।
वृ��ा�� सु�रम् या�त मूलं ब�दरूम्।।
मूलेपी अ�म्, त� का�ं क�ठनम्,
का�ं क�ठनं भव�त इ�नाथ�म्।
पण�षु भव�त ह�रत��म्,
अतो �ह अ�� र ेपण� ह�रतम्।।
मा�ु र ेमा�ु ई�शं पापं,
यथाश�� ��यताम् वृ�ारोपणम्।
नैव र ेनैवा�ु वृ�कत�नम्’,
सव� �ह कुव��ु त�संवध�नम्।।
         एकता ठाकुर -बारहव� (ब)

         �ृ�त सौरभम् 
आन�ग�गा वहतीव य� 
सौ�य��स�ा सरतीव य� |
ब�ु��स�ु�लतीव य� 
सं�ारशु�ोs�� स �व �वभाग: 
�वलो� �व�ां ��त कम��न�ाम् 
चे�ां च सवा� �नजने�का�ा |
जातं �ह �च�ं सुखम��तम् मे  
�व�ा यतो मे जनजीव जीणा� |
शु�ा सु�च�ा सरला सुभ�ा 
�वभगदा�य�ानगा�ध�ढा |
ब�ु�ाव�ा�वषये �वीणा: 
तां भारत� �ेहवत� �रा�म |
या माधवी माधवभाव�स�ा 
सदानुर�ाs�यनेs�तशा�ा |
�व�ोतते या ��तभेव सा�ात् |
         पलक, क�ा अ�मी

                                                         वीरा: सै�नका:
एक: बाल: - सै�नका:! यूयं सदैव यु�े क�ं अ�भवत् | यूयं शीतं ताप वषा� च न
अगणयत् | ��म् भोजनं अखादत् | यूयं पद�ां एव अचलत् |  यूयं श�ुन्
आ�ा�ता | यूयं तां अजयत् | यु�ाकम् कारणेन वयं �त�: �: | वयं यु�ान्
सादर ंनमाम: | 
एक: सै�नक: - बाल! �म�प वीर: अ�स देशभ�: च अ�स | अत: �ं अ�ाकं ��य:
अ�स |
                                                                 अ�ी शमा�, अ�मी
                                                       
                                              ऊं का मह�
             सव� वेदाः यत् पदम् आमन�� सवा��ण तपां�स च यत् वद�� |
          यत् इ��ः ��चय� चर�� तत् पदं ते स��हेण �वी�म ॐ इ�त एतत् ॥
''�जस (परम) पद का सभी वेद म�हमागान करते ह� तथा सभी तप�ाएं �जसके
�वषय म� बताती ह�, �जसक� इ�ा करते �ए मनु� ��चय� का आचरण करते ह�,
'उसे' सं�ेप म� परम पद 'ॐ' कहते ह� |
                                                                           �रयान ब�नयाल, क�ा स�मी



अंतरा��ीय म�हला �दवस समारोह 



होली के रगं 



आशीवा�द समारोह, क�ा बारहव�



उभरते �ए �च�कार� क� कृ�तया ँ



रगंोली (आज़ादी का अमृत महो�व )



के �व नलेटी सु�ख़�य� म�



के �व नलेटी सु�ख़�य� म�



के �व नलेटी सु�ख़�य� म�
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अ�भभावक� क� ��त��याएं 
{Parents' Feedback}

“What 
is the 
shortest
word
in the 
English
language
that 
contains 
the 
letters:
abcdef? 

Answer:
feedback. 

Don’t 
forget 
that
feedback 
is one 
of the
essential
elements 
of good
communi-
cation.”

 “I think
it’s very
important
to 
have a
feedback
loop,
where
you’re
constantly
thinking
about
what
you’ve
done and
how you
could be
doing it
better.”

– Elon
Musk

“To 
acquire
knowledge,
one 
must 
study; 
but to
acquire
wisdom, 
one 
must
observe.”

– Marilyn
vos Savant

 “All that is
valuable in
human
society
depends
upon the
opportunit
y for
developme
nt
accorded
the
individual.”

– Albert
Einstein



“We all need people who will give us
feedback. That’s how we improve.”

 – Bill Gates

अ�भभावक� क� ��त��याएं 
{Parents' Feedback}

“Feedback is a
gift. Ideas are
the currency of
our next
success. 
Let people see
you value both
feedback and
ideas.”

– Jim Trinka and
Les Wallace



Students, Staff and the Principal
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